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ELOTERJESZTES

FertGszéplaki Mini Bolcsode szakmai programja

A Képvisel6-testilet 2022. majus 26-an megtartott lésén elfogadta a Fert&széplaki Margaréta

Ovoda atszervezését és Gigy dontott, hogy a mini bolcsédét az intézményhez integralva miikodteti.

Az d6voda vezet6je ennek megfelelGen elkészitette a mini bdlcséde szakmai programjat, melyet
mellékelek. A bolcs6éde mikodési engedélyének megszerzéséhez sziikséges, hogy a fenntartd

jévahagyja a dokumentumot.

A szakmai program — a fenntartd szempontjabdl — az alabbi |ényegi kéréseket hatarozza meg:
e A mini bblcséde 7.00-16.00 éraig tart nyitva.

e A bolcs6débe felvehet6 maximalis Iétszam 8 f6, amennyiben valamennyi gyermek
betoltotte a méasodik életévét. Ha két évnél fiatalabb ellatott is van, akkor a felvehet6
gyermekek maximdlis szdma 7 f6. Ha az intézményben (mini bélcs6de) sajatos nevelési
igényd, vagy korai fejlesztésre, gondozasra jogosult gyermeket is ellatnak, akkor egy ilyen
gyermek esetén legfeljebb 6 gyermek, kettd vagy harom ilyen gyermek esetén legfeljebb 3

gyermek gondozhaté.
e Akisgyermekgondozdk szama: 1,5 6, a bolcsédei dajka szama: 1 f6.

Kérem a Képvisel6-testiiletet, hogy a szakmai programot a mellékletnek megfeleléen elfogadni

sziveskedjenek.

HATAROZATI JAVASLAT

Fert6széplak Kozség Onkormanyzatanak KépviselS-testiilete a FertSszéplaki Margaréta Ovoda és Mini

BoOlcs6de intézmény keretében m(ikod6 Fert&széplaki Mini Bolcs6de szakmai programjat a

mellékletnem megfelelGen jovahagyja.

Hatarid6: azonnal
Felel@s: Kobor Attila polgarmester

FertGszéplak, 2022. majus 16.

Kébor Attila
polgarmester
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A SZAKMAI PROGRAM JOGSZABALYI HATTERE
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1997. évi XXXI. torvény a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol
15/1998. (IV. 30.) NM rendelet a személyes gondoskodast nyujtdé gyermekjoléti,
gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatair6l és mitkodésiik
feltételeirdl

369/2013. (X. 24.) Korm. rendelet a szocialis, gyermekjoléti és gyermekvédelmi
szolgaltatok, intézmények €s haldzatok hatdsagi nyilvantartasarol és ellendrzésérol
328/2011. (XII. 29.) Korm. rendelet a személyes gondoskodast nyujté gyermekjoléti
alapellatasok és gyermekvédelmi szakellatdsok €s téritési dijarol és az igénylésiikhoz
felhasznalhat6 bizonyitékokrol

368/2011. (XII. 31.) Korm. rendelet az allamhaztartasrol szOolo torvény
végrehajtasarol

A Bolcsédei nevelés-gondozas orszagos alapprogramja

9/2000. (VIII. 4)) SzCsM rendelet a személyes gondoskodast végzd személyek
tovabbképzésérdl és a szocidlis szakvizsgarol

8/2000. (VIII. 4.) SzCsM rendelet a személyes gondoskodast végzd személyek
adatainak miikddési nyilvantartasarol

37/2014. (IV. 30.) EMMI rendelet a kozétkeztetésre vonatkozo taplalkozas-

egészségiigyi eldirasokrol



1. BEVEZETES

., Nincs az életben nagyobb felel6sség
és nagyobb megtiszteltetés, mint,

hogy felneveljiik a kovetkezé nemzedéket.” (Everett Coop)

Bolcsddénk 2022 szeptemberében nyitja kapuit.

Célunk, hogy dolgozoink szervezett és iranyitott keretek kozott végezzék nevelési-gondozasi
tevékenységliket a modszertani iranyelvek, a gyermekvédelmi torvény alkalmazasaval.
Fontos, hogy jO mindségli munkat végezzenek a gyermekek ¢és sziilok altalanos
megelégedettségére.
Fontosnak tartjuk a szakmai tudas gyarapitasat, hogy minél magasabb szintli nevelést-
gondozast tudjunk biztositani.
Tovabbi célunk a szakmai szinvonal megtartdsa, magasabb szintre emelése, valamint a
gyermekek egészséges fejlddésének eldsegitése.
Kiemelt célunk, hogy a Bolcsodei szakmai programunk 6sszhangban legyen Pedagégiai
Programunkkal, mely az Ovodai Alapprogramra épiil, hangsilyozza a
gyermekkozpontiisdgot, az oOvoda funkcidinak, szerepének, nevelési rendszerének
hatékonysagat. Az ovoda arculatit a neveldtestiiletben egyiitt tevékenykedd dolgozok
alakitjak. Nevelési programunk kiemelt tevékenységi formaja a nevelés a miivészetek
eszkozeivel. Helyi adottsagainkat kihasznalva a gyermekek kozvetleniil koriilvevd
természeti €s tarsadalmi kornyezetiikbdl olyan tapasztalatokat szerezhetnek, melyek
életkoruknak megfeleld, biztonsagos eligazodasukhoz, tajékozodasukhoz
nélkiilozhetetlenek.
Bolcsddénk sajat nevelési-gondozasi program szerint dolgozik, amit ,,A bdlcsddei nevelés-
gondozas orszagos alapprogramja" figyelembevételével dolgozott ki. Ez az egymadsra épiilés
biztositja egyrészt az altalanos kovetelmények teljesitését, masrészt a csalddok és a
fenntartok elvardsaihoz és a helyi lehetdségekhez igazodast.
Kivanom, hogy ez a k6zO6s munka, erdsitsen meg mindenkit nevelési €s gondozasi
hitvalldsaban, hogy a jovOben is egyiitt dolgozhassunk a gyermekekért, és formalhassuk a
bolcsdde arculatat.

Griillné Palya Katalin

Intézményvezetd



2. HELYZETELEMZES

Mini bolcsédénket 2022 szeptemberétdl integraljak az ovodaba, igy intézményiink, a
Fert6széplaki Margaréta Ovoda és Mini Boleséde néven miikodik tovabb.
A boles6dénk 20 hetes kortol 3 éves korig fogadja a gyermekeket.

A bdlcsddei csoportba maximum 8 gyermek vehet6 fel.

Az ellatando célcsoport, teriilet

A bolcsdde olyan szolgéltatd intézmény, amely az alapellatas keretében életkornak megfeleld
napkdzbeni ellatast nyujt a gyermekeknek: nevelést, gondozast, feliigyeletet, foglalkoztatast és
étkeztetést. Segiti a sziilok munkavégzését, munkaerd piaci visszatérését, képzésen torténd
részvételét.
A bolcsddei ellatas alapfeladata a 3 éven aluli, csaladban nevelkedé gyermekek napkdzbeni
ellatasa, szakszerli nevelése, gondozdsa. A bolcsddei ellatas keretében az Nktv. 4.§ 25. szerinti
sajatos nevelési igényl gyermek nevelése és gondozasa is végezhetd.
A bolcsddei nevelési év szeptember 1-jétdl a kovetkezd év augusztus 31-¢éig tart.
Tovéabba férdhelyet biztositunk azon gyermekeknek, akiknek szocidlis vagy egyéb ok miatt
sziikséges a bolcsddei nevelés, gondozas.
e Sok sziild dolgozik Ausztridban ami a mindennapos ingazast az ebbdl adddo
faradtsagot, idohidnyt vonzza maga utan.
e A csaladok egy része a jobb élet €s lehetdségek miatt koltdzott az orszag ezen részére
hatrahagyva csaladjat vagy akar ingatlanat is. Ezen csaladoknak nincsenek itt gyokereik
csak onmagukra szamithatnak.

e A csaladokban jellemzden 1-2-3 gyerek van.

3. KULDETESNYILATKOZAT

Intézménylink kiildetése a torvényi eldirdsok és a helyi igények szerinti szinvonalas szakmai
szolgaltatds biztositdsa. A bdlcsdde harmonikus és egészséges életterének kialakitasa,
kisgyermekek egyéni nevelése, gondozéasa. A sziilokkel a bizalmon alapulo, segitd partneri

kapcsolat kialakitasa.



A bolcsédei nevelés-gondozas a csaladi neveléssel egyiitt, azt kiegészitve szolgalja a gyermek
fejlodését. Tevékenységét a vonatkozo gyermeki €s sziildi jogok és kotelességek figyelembe

vételével végzi.

A sziil6 joga, hogy:

> megvalassza az intézményt, melyre gyermeke nevelését-gondozasat bizza;

7

*

megismerhesse a gyermekcsoport életét;

X/
°

megismerje a nevelési-gondozasi elveket;

X/
°

tanacsot, tajékoztatast kérjen és kapjon a kisgyermeknevel6tdl;

>

R/
*

véleményt mondjon, illetve javaslatot tegyen a bolcséde miikodésével kapcsolatban;

L)

> megismerje sajat gyermeke ellatasaval kapcsolatos dokumentumokat.

A sziilo kotelessége, hogy:

<> a gyermeke ellatdsdban kézremikodd — személyekkel ¢és  intézményekkel
egylittmiikodjon,

<> a fizetendo téritési dijat idében rendezze,

<> az intézmény hazirendjét betartsa.

A gyermek joga, hogy:

7/

X4 segitséget kapjon a sajat csalddjaban torténd nevelkedéséhez, személyiségének
kibontakoztatasdhoz, a fejlodését veszélyeztetd helyzet elharitdsdhoz, a tarsadalomba
valo beilleszkedéshez;

X4 sériilés, tartés betegség esetén a fejlodését és személyisége kibontakozasat segitd
kiilonleges ellatasban részesiiljon;

X4 a fejlédésére artalmas kornyezeti €s tarsadalmi hatasok, valamint az egészségére karos
szerek ellen védelemben részesiiljon;

X emberi méltdsagat tiszteletben tartsak, a bantalmazassal — fizikai, szexudlis vagy lelki
er6szakkal —, az elhanyagolassal szemben védelemben részesiiljon;

> a hatranyos megkiilonboztetés minden formdjatdol mentes nevelésben-gondozasban

részesiiljon.

Igénylok és a személyes gondoskodast nyujtok jogainak védelme:
Az ellatast igénybevevd csaladjat megilleti a személyes adatainak védelme, valamint a
maganéletével kapcsolatos titokvédelem. Kiilondsen a kisgyermekeket, akik életkoruknal fogva

kiszolgaltatottak.



Az igénylé csaladok szamara a gyermekcsoport faltjsdgjan a gyermekjogi képviseld, a

gyermekvédelmi felel6s neve, elérhetdsége, és hivatali ideje, elérhetdsége is megtalalhato.

3.1 Hitvallasunk

Biztonsagérzetet nyu;jtd, érzelem gazdag kornyezet kialakitasa, melyben a gyermek sajat
képességei szerint fejlodhet, megizlelheti az onfeledt aktiv jaték 6romét, mely képessé teszi
a késobbi ¢élet soran a kreativ tovabbfejlodésre, élmény és fantazia vildga gazdagodhat, és

kialakulhat az esztétikum iranti érzékenysége.

A bolcsddei nevelésben nagyon fontos a személyre sz0l6 bandsmod, mely a gyermekek egyéni
sajatossagahoz és igényeihez igazodo nevelést gondozast jelenti.

Ebben a folyamatban nincs kiindul6 és elérendd fejlettségi szint, hiszen a bolcsddei felvételnek
sincsenek tanult fejlettségi kritériumai (pl.: nem kell tudni 6nélldéan enni, szobatisztanak lenni,

beszélni stb.).

Arra toreksziink, hogy a gondjainkra bizott gyermekekbdl a koriilolelé vilagra nyitott,
érdekl6do, fogékony, 6nalldan gondolkodni tudd emberek valjanak.

Ezen tulajdonsdgok megszerzése kozben sajatithatjdk el a tarsadalmi egytittélés alapvetd
szabalyait, mely a késObbiekben segiti a tarsadalomba valo beilleszkedésiiket. Ebben az

életkorban ezt csak az egyéni fejlédési litemiikhoz igazodo fejlesztéssel lehet elérni.

3.2 A kisgyermekneveld, mint modell

A j6 kisgyermekneveld szeret aprolékos gonddal dolgozni, €lvezi, hogy munkaja nyoman
fejlodés fakad, és oromet szerez neki a fejlddés megfigyelése. Nem sziikséglete, hogy
minduntalan beavatkozzék abba, ami torténik, hanem van tiirelme varni, megfigyelni, de ha
sziikkség van a beavatkozasra, azt koriiltekintGen, tapintatosan teszi. Rendelkezik a figyelem
Osszpontositdsanak ¢és megosztasanak képességével, j6 hallasi €és latdsi emlékezettel,
attekintoképesség és megfeleld munkaszervezési adottsdgokkal, hogy a varatlan feladatokat be
tudja illeszteni a munka menetébe. Kiegyensulyozott, nyugodt, biztonsdgos a testmozgasa.

Mozdulatai lagyak, puhdk és finomak. A kisgyermekneveld legfontosabb ,,munkaeszkoze” az



érték, mivel mindent, amit tesz, azt valamilyen érték jegyében teszi, illetve minden tette

értékhordozo és értékkozvetito.

Bolcsddés korban, de késdbbi életkorban is a példa a leghatasosabb nevelderdk egyike. Ebben
az ¢letkorban kiilondsen meghatarozé a nevel6-gondoz6 személyisége, hiszen a gyermek
teljesen kritikatlanul, valogatas nélkiil utanoz, kizarolag a szeretet és érzelmileg legkozelebb

all6 felnétt kedvéeért.

A kisgyermekneveld biztonsagot és harmoéniat sugarzo egyénisége, feltétleniil hatni fog a
gyermeki személyiség fejlodésére. Napkozben helyettesitenie kell az anyat, a
biztonsagérzetet, 6leléssel, simogatassal és szeretgetéssel kell biztositania.

El kell fogadnia, hogy nemcsak 6 irdnyithatja a gyermeket, hanem a gyermek is hat ra.
Kapcsolatuk aktiv és kolcsonds. Ez a neveldi magatartas feltételezi az Onallosag, a

rugalmassag, a dontési- és helyzetfelismerd képesség meglétét.

4. HUMAN EROFORRAS

Bolcsodei dolgozdk:

% Kisgyermekneveld: 1,5 f6
% bolcsddei dajka: 1 f6

Intézménytiink 6voda és bolcsddeként mitkddik, igy a bolcsddére vonatkozd vezetdi feladatokat
az intézményvezetd végzi. A kisgyermekneveldk egymadst helyettesiti. Sziikség esetén a
kisgyermeknevel6t a kisgyermekneveldi végzettséggel rendelkezd Ovodai dolgozd is
helyettesitheti. A bolcsddei dajka helyettesét az 6vodai dajkak latjak el.

Dolgozoinknak megfeleld szintli folyamatos tdjékoztatds utdn tudniuk kell milyen célok
érdekében, hogyan kivanjak a kisgyermeknevelk a gyermekcsoport nevelését €s gondozasat

megvalositani, és ennek megfelelden jaruljanak hozza a nevelés-gondozas eredményességéhez.

A nem kisgyermeknevelé munkakdrben alkalmazott dolgozdk akkor tudjak eredményesen
segiteni a munkat, ha latjak helyiiket, szerepiiket a bolcsdde egészében. Olyan empatikus
képességgel kell rendelkezniiik, amely alkalmassa teszi Oket arra, hogy megfeleld tarsaik

legyenek a kisgyermekneveldnek a gyermeki személyiség kibontakoztatasaban.



5. DOLOGI-TARGYI FELTETELEK

Az épiilet mini bolesédének épiilt a MINI BOLCSODE EPITES FERTOSZEPLAKON
(TOP-1.4.1-19-GM1-2019-00019) azonositoszamu projekt keretében.

A projekt egy 8 f6 befogadd képességii mini bolcséde épitésére iranyult, mely mind
funkci¢jdban, mind megjelenésében maximalisan illeszkedik a kisgyermekek igényeihez,
megfelel a jogszabalyi eldirasoknak és jol illeszkedik a telepiilésképbe.

A mini bolcsdde épitése a telepiilés kozpontjaban, a tobbi intézmény (iskola, 6voda) kdzvetlen
kozelében valosult meg.

A Tervtanacsi allasfoglalas szerint: ,,A telepités, tomegformalas, homlokzati architektara
magas szinvonall, a bolcsdéde funkcionak megfelelé konnyed és jatékos, Osszességében a

kornyezetébe illeszkedd, j6 mindségli kortarsalkotés.”

A tervezéskor maximalisan figyelembe vették az akadalymentesitésre vonatkozo eldirasokat,
valamint a kornyezeti szempontokat. Utobbiak érdekében napelem is keriilt a mini bdlcsdde
épliletére. Szintén a kdrnyezeti fenntarthatosagot szolgélja, hogy a mini bolcsédében babakocsi

tarolo és kerékpartamasz is kialakitasra kertilt.

A mini bolcsdde miikodéséhez sziikséges helyiségek elosztasa az épiiletben az alabbiak szerint
alakul: a fObejarat az eldkerttdl kapuval elzart fedett torndcon keresztiil kozelitheté meg. Az
épliletbe 1épve a szélfogon keresztiil az aula és kozlekedo tere fogadja a gyermekeket, itt lettek
elhelyezve az 6ltozdszekrények. A babakocsi tarolo a szélfogo eldtt helyezkedik el. Az aula
kozponti térbol nyilik az akadalymentes mosdd. Az udvari hatso traktusban kapott helyet a
tagas csoportszoba, abbol nyild6 mosdd és tarold. Az udvar feldli kozlekedd szakasz belsd
falburkolatanak zo6ld fal tervezett, ezzel is rdhangolddva jatékosan az épiiletbdl vald szabadba
jutas €lményére. A csoportszoba is rendelkezik kertkapcsolattal fedett torndcon keresztiil. A

fedett teraszrol egy gyermek WC nyilik.

Az épiilet délkeleti oldalan a tornac alatt kialakitasra kertilt egy személyzeti bejarat is. Az utcai
épiilettombbe tervezett a vezetdi iroda, talalo-konyha, neveldi 61t6z06, 2 £6 alkalmazott részére

mosdo és WC, valamint a raktar-gépészeti helyiség.
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Atadé helyiség

Alapteriilete és felszereltsége megfeleld. Kielégiti a bolcsddés életkori gyermekek

oltoztetési igényeit, jellel ellatott bolcsddei 6ltdzdszekrényeket biztositunk.

Fiirdoszoba

Kielégiti a napjainkban kivanatos nevelési és gondozasi igényeket. Felszereltsége az

eldirasoknak megfeleld.

Gyermekszoba

A gyermekszoba alapteriilete megfelel a 15/1998. (1. 30.) NM rendelet 39. § (8) bekezdésében
meghatarozottaknak, mely szerint a 3 m?/gyermek biztositott.

A gyermekszobat tigy rendezzilik be, hogy a kicsik egészséges fejlodése biztositva legyen,
mozgas ¢és jatékigénylk kielégitést nyerhessen, kedviikre jatszhassanak tarsaikkal és
kisgyermekneveldjiikkel.

A butorok, a mozgasfejlesztd eszk6zok a gyermekek méretének megfeleldek.

A csoportszoba berendezésénél, a jatékok kivalasztasanal a gyermekek é€letkori sajatossagait

maximalisan figyelembe vessziik.
Jatszokert

A bolesddénk jatszokertje gyermekkdzpontu szemléletet tikkroz. A bolesddés korth gyermek
apré termetéhez ill6 felszerelést (rogzitett és mobil kerti, ill. nagymozgas fejlesztd jatékok).
Kertiink fiives teriilete idealis a futkosashoz, az ugralashoz, az il jatékhoz, homokozashoz
egyarant.

Specialisan a bolcsdde udvardra tervezett flizfészkek és flizkuckok biztositanak arnyékos és
bebujos helyeket a gyermekek szdmara, melyek idedlisak mesélésre, éneklésre, és

elcsendesedésre is.

Nyéron kiilondsen sok iddt toltenek a rank bizott gyermekek a szabadban. A kertben

tartozkodas a szobai jaték egyformasagat megszakitja, valtozatossagot, vidamsagot jelent.
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6. A BOLCSODE ALAPFELADATA

A bolcséde a gyermekjoléti alapellatas részeként a gyermekek napkodzbeni ellatasanak egyik
forméja.

Bolcsédénk alaptevékenysége napkodzbeni ellatast nyujtani a gyermekek szdmara, a sziilok
munkaideje alatt, tovabba a 3 éven aluli gyermekek nevelése-gondozasa, harmonikus testi

szellemi fejlodésének segitése az €letkori és egyéni sajatossagok figyelembe vételével.

A bolesdde naponta reggel 7 6ratol fogadja az érkezd gyermekeket. A gyermekek hazavitelére
délutan 16 oraig van lehetdség.

A bolcs6de maximum 8 gyermek szamara biztositja a napkozbeni ellatast.

Az ellatotti 1étszdm meghatdrozasanal figyelembe vessziik a gyermekek életkorat, valamint
azt, hogy sajatos nevelési igényti, illetve korai fejlesztésre és gondozasra jogosult gyermek

nevelésére, gondozasara sor keriil-e.

Bolcsddénk 20 hetes kortdl fogad gyermekeket. Ha a gyermek a 3. évét betoltotte, a bélcsddei
gondozasi-nevelési év végéig maradhat a bolcsddében. Abban az esetben, ha varolista
alakulna ki a bolcsddei ellatasra és a gyermek egyéni fejlettsége lehetdvé teszi, betoltott 2,5

éves korban a gyermek az 6vodai csoportba athelyezhetd.

A Szakmai Program figyelembe veszi a bolcsédékben folyd nevelé-gondozd munka
szakmai alapelveit. Ezeknek az elveknek az elfogadasa és gyakorlatban valo alkalmazésa a

bolcsdde neveld-gondoz6 munkdjanak minimum kovetelménye.

7. A BOLCSODE EGYUTTMUKODESE

A bolcsdde — egymas kompetencia hatarainak kolcsonods tiszteletben tartasaval —
egytittmiikddik mindazokkal, akik a csaladoknak nytjtott szolgaltatdsok és ellatasok sordn a
gyermekkel, illetve a gyermek csaladjaval kapcsolatba keriilhetnek (gyermekjoléti szolgalat,

Védondi szolgalat, hazi gyermekorvosi szolgélat, nevelési tanacsado, csaladsegité kozpont,
ovoda, képzd intézmények, a korai fejlesztés szakemberei, szakértdi bizottsag, gyermekveédelmi

szakellatas, gyamiigy).
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7.1 Intézményen beliili egyiittmiikodés

Célunk, hogy a meghatarozott szakmai alapelvek mentén a lehetd legtokéletesebb ellatast
biztositsuk a kisgyermekeknek, éppen ezért elengedhetetlen a rendszeres kapcsolattartas az
intézmény vezetdjével, és fiiggetlen szaktanacsaddval.

A kisgyermekneveld helyettesének i1s a gyermekeket érintd informaciok teriiletén
naprakésznek kell lennie, ezaltal a gyermekcsoport szerves részét is képezi.

A tovabbképzések lehetdséget adnak a rendszeres €s célirdnyos onképzésnek. Az itt szerzett
tapasztalatokat ¢s oOtleteket a bolcsddénk kisgyermekneveléje a mindennapos neveldi,
gondozdi tevékenységében tudja hasznositani.

A szakmai tudés bdvitése akkreditalt tovabbképzések altal is megvalosithato.

A szakmai kapcsolatrendszer teljesebbé teheté a Bolcsédei Modszertani Szervezettel, a

bolcsddei halozat intézményeivel.

7.2 Mas intézményekkel torténé egyiittmiikodés

Fenntarto

Intézményiink fenntartoja Fertészéplak Kozség Onkormanyzata, mellyel a kapcsolatot az
intézményvezetd tartja. A fenntartd meghatarozza munkank feltételeit és a feladatok révén

annak rendjét is. A kapcsolat egyfeldl hivatali, masfeldl tdmogatd, segitd jellegli.

Fert6széplaki Margaréta Ovoda

Bolcsddéseink intézményiink 6vodas csoportjaiba keriilnek majd, mely 6vodai csoportokkal
sikeres az egylittmiikodéstink. Kolcsonos érdeklddés révén lehetdvé valik egymas munkajanak,
céljainak megismerése, megértése, ezaltal a gyermekek szdmara az atmenet zokkend
mentesebbé valhat.
A bolcsdédés gyermekeket meglatogatjdk azok az dvodapedagogusok, akikhez keriilnek majd
az 6vodaban. A visszaldtogatas is hasonldan torténik, meglatogatjak, nyomon kovetik 6vodai

¢letiiket.
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A kapcsolattartas formai

e

25

Kolcsonds latogatasok - az ovodapedagoégus meglatogatja a gyermekeket a

boles6dében.

e

*

Rendezvények, tinnepek latogatasa, kozos programok szervezése.

X/
°e

Fokozatos beszoktatas az 6vodaba (sziild, kisgyermekneveld segitségével).

X/
°e

Kolcsonos tapasztalatcsere, tdjékozodas a gyermekek fejlodésérol.

>

7
*

Az dvodapedagogusok és kisgyermekneveld kdlcsondsen részt vesznek a sziiloi

értekezleteken, k6zos programokon.

Csalad és Gyermekjoléti Szolgalat

Bolcsddei dolgozoként és a jelzOrendszer tagjaként kotelességiink, hogy gyermekbantalmazas
vagy -veszélyeztetés esetén jelezziik azt a Gyermekjoléti és Csaladsegitd Szolgalat felé.

A bolcsdde a gyermeki jogok és a gyermekek érdekének érvényesitésének teljesitése soran
minden olyan intézménnyel és szakemberrel egylittmiikodik, aki részt vesz az intézményi
feladatok teljesitésében, és szolgaltatast nyajt csaladoknak (Haziorvosi Szolgalat, Védondi

Szolgalat).

8. A BOLCSODEI NEVELES-GONDOZAS

Forras: A bolcsodei nevelés-gondozas szakmai szabdlyai, Modszertani levél, 2012.

A bolcsddei gondozéds-nevelés feladata a csaladban nevelkedd kisgyermekek napkdzbeni
ellatasanak ¢€s a kiegészitd szolgaltatdsoknak biztositasaval a 20 hetes — 3 éves kort egészséges
gyermek testi- és pszichés sziikségleteinek kielégitése, az optimalis fejlodés eldsegitése.

A hatranyos helyzetli gyermekek esetében torekedni kell a hatranyok és kovetkezményeik

enyhitésére.

Egészségvédelem, az egészséges életmod megalapozasa

Rl

¢ a harmonikus testi, lelki fejlodéshez sziikséges egészséges €s biztonsagos kornyezet
megteremtése, a fejlédés timogatasa

% a primer sziikségletek egyéni igények szerinti kielégitése
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egészségvédelem, egészségnevelés, a kornyezethez valo alkalmazkodas és az alapvetd
kulturhigiénés szokasok kialakuldsanak segitése
sziikség esetén specidlis szakember bevondsaval prevencios és korrekcids feladatok

ellatasa.

Az érzelmi fejlodés és a szocializacio segitése

dertis 1égkor biztositadsa, a bolcsddébe kertiléssel jaré nehézségek lehetdség szerinti
megeldzése, illetve csokkentése, a gyermekek segitése az esetlegesen atélt nehézségeik
feldolgozasaban

a kisgyermekneveld gyermek kozotti szeretetteljes, érzelmi biztonsagot jelentd
kapcsolat kialakulasanak segitése,

az egyéni sziikségletek kielégitése a csoportban €1és helyzetében, az én tudat egészséges
fejlodésének segitése,

lehetdségteremtés a kisgyermeknevelo és /vagy tarsakkal kozos élmények szerzésére az
én érvényesités és a tolerancia egyensulyanak iranyaba befolyasolva a gyermek
fejlodését,

a kommunikativ képességek fejlddésének segitése a kommunikacios kedv
felébresztésével és fenntartasaval,

a szocializaciés problémaval kiizdd, lassabban fejlodd érzékszervi és/ vagy
mozgassériilt, sajatos nevelési igényi, hatranyos helyzetii, az elhanyagolt gyermekek
nevelése-gondozédsa specidlis tobblet-torddéssel, sziikség esetén mas szakemberek

bevonasaval.

A megismerési folyamatok fejlodésének segitése

X/
°

az ¢érdeklodés kialakulasanak, fennmaradasanak, erdsddésének, az érdeklodési kor
boviilésének segitése,

a gyermek ¢életkordnak, érdeklddésének megfeleld tevékenységek lehetdségének
biztositasa,

a gyermek igényeihez igazodd kozos tevékenység soran élmények, viselkedési é€s
helyzetmegoldasi mintak nyujtasa,

az 6nall6 véleményalkotasra, dontésre, valasztasra valo képessé valas segitése,
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¢ ismeretnyQjtas, a tajékozddasnak, a tapasztalatok és élmények feldolgozasanak
segitése,
% a gyermek tevékenységének tamogatd-batoritd odafigyeléssel kisérése, megerdsitése,

az onkifejezés lehetdségeinek megteremtése az egyes helyzetekben

8.1 A bdlcsddei nevelés-gondozas alapelvei

(Forrds: A Bolcsddei nevelés-gondozds orszdgos alapprogramja)

A csalad rendszerszemléletii megkozelitése

A csalad rendszerszemléletli megkozelitése értelmében a bolcsddei nevelésben elsddleges
szempont a csaldd miikodésének megismerése, megértése. A rendszerszemlélet Iényege, olyan
komplex latdsmod alkalmazésa, amely nem csak a kisgyermeket, hanem a csalddot is
kiinduloépontnak tekinti. Az interakcidés mintakat a kisgyermek visszatiikrozi, ezaltal képet
kaphatunk a csaldd erdsségeir6l és gyengeségeir6l. Az erdsségek hangstlyozasa altal a
szakember hozzajarulhat a csalad életmindségének javitdsdhoz.

Minden csaladnak egyedi sajatossagai vannak, meghatarozott miikodése, szabalyai. Ennek a
rendszernek a része a kisgyermek is. Ahhoz, hogy a kisgyermek viselkedését, reakcioit
megeértsiik, meg kell ismerniink a csalad miikodését. Az egyes csaladtagok viselkedése hatassal

van a tobbi csaladtag viselkedésére, érzelmeire.

A csaladot, a csalad miikodését leginkdbb a csaladlatogatas alkalmaval lehet megismerni. A
biztonsagot nyujtd sajat kozegben a sziildk — és ez altal a kisgyermek is — kozvetlenebbek,
nyitottabbak, befogadobbak. Szivesebben mesélnek a csaladi szokasaikrdl, hagyoményaikrol,

gyermekiikrol.

A csaladlatogatas alkalmaval kaphatunk betekintést a csalad életébe, megismerhetjiik,
megfigyelhetjiik a csaladtagok kozti interakciokat, kommunikaciot, a kisgyermek csaladban

betoltott szerepét.

A koragyermekkori intervencios szemlélet befogadasa
A koragyermekkori intervenci6 magaban foglal minden olyan tevékenységet, amely a

kisgyermek sajatos sziikségleteinek meghatarozasat és figyelembevételét szolgalja.
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A bolcsddei ellatast nyajtdé intézmény, szolgaltatd funkcidjat tekintve alkalmas szintér a
koragyermekkori intervencid szemléletének alkalmazasara. Ennek értelmében a
kisgyermekneveld feladata az esetlegesen felmertiild fejlodésbeli lemaraddsok, megtorpanasok
felismerése ¢s jelzése.

A kisgyermeknevelonek olyan szaktudassal kell rendelkeznie, hogy fel tudja ismerni az
egészséges fejlodést, illetve a fejlodési elmaradasokat. Mar az anamnézis felvétele soran
kideriilhetnek olyan eltérések, figyelemfelhivd jelek, amelyek fokozottabb odafigyelést
igényelnek. A gyermekek fejlodésében nagy egyéni kiilonbségek lehetnek. A

kisgyermekneveldi dokumentaciéban pontosan nyomon kovethetd a gyermek fejlddésmenete.

A csaladi nevelés elsodleges tisztelete

A kisgyermek nevelése a csaldd joga ¢s kotelessége. A bolcsddei ellatast nydjtd intézmény,
szolgéltatod a csalddi nevelés értékeit, hagyomanyait és szokasait tiszteletben tartva és azokat
erésitve vesz részt a gyermekek nevelésében. Mindezek értelmében fontos a sziilok szamara
lehetévé tenni a tevékeny, kiillonbozé szinteken €s modokon megvalosuld bekapcsolodast a

bolesddei ellatast nytjtd intézmény, szolgaltato €letébe.

A kisgyermeki személyiség tisztelete

A kisgyermek egyedi, megismételhetetlen, massal nem helyettesithetd individuum, egyéni
sziikségletekkel rendelkezd, fejlodd személyiség. Kiilonleges védelem, banasmadd illeti meg.
A bolesddei nevelés a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatasara, a személyes, a szocialis
és a kognitiv kompetencidk fejlddésének segitésére irdnyul az alapvetd gyermeki jogok
tiszteletben tartasaval. Figyelmet kell forditani az etnikai, kulturalis, vallasi, nyelvi, nemi,

valamint fizikai és mentalis képességbeli kiillonbozdségek iranti tolerancia kialakitasara.

A kisgyermekneveld személyiségének meghatarozo szerepe

A bolcsédei nevelésben a korosztaly ¢letkori sajatossagaibol addéddoan meghatirozd a
kisgyermekneveld szerepe, aki személyiségén keresztiil hat a kisgyermekre és a csaladra. A
feladatok szinvonalas megvaldsitdsdra megfeleld szakmai kompetenciaval és identitassal, kelld
Onismerettel, magas szintli tarsas készségekkel bird szakember képes. Ebbdl adéddan a
kisgyermeknevel$ felelés a szakmai tudasa szinten tartasaért, gyarapitasaért, szakmai

kompetenciai fejlesztéséért.
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A biztonsag és a stabilitas megteremtése

A kisgyermek egyéni igényeitdl fliggd bolcsddei ellatast nyujtod intézménybe, szolgéltatohoz
torténd beszoktatdsra, adaptacios iddszakra ngy tekintiink, mint a kisgyermek elveszett
biztonsaganak ujrateremtésére.

A kisgyermek személyi és targyi kornyezetének allanddsaga (,,sajat kisgyermekneveld”-
rendszer, felmendrendszer, csoport- és helyallandésag) noveli az érzelmi biztonsagot, alapul
szolgal a tajékozodashoz, a jo szokasok kialakuldsédhoz.

A napirend folyamatossagabdl, az egyes mozzanatok egymasra épiilésébol fakado ismétlodések
tajekozodasi lehetOséget, stabilitast, kiszamithatésagot eredményeznek a napi események
soraban, novelik a gyermek biztonsagérzetét.

A jol kialakitott napirend folyamatossadgaval, az ismétlédések kiszamithatdosdgaval noveli a
gyermek biztonsagérzetét. A csoportszoba kialakitasa allandosagot és biztonsagot nyujt
gyermekek szdmara.

A biztonsdg nyujtasa természetszeriileg magaban foglalja a fizikai és a pszichikai erdszak

minden formajatol valo védelmet is.

Fokozatossag megvalositasa

A fokozatossagnak a bolcsddei nevelés minden teriiletét érintd barmely valtozas esetén
érvényesiilnie kell. A kisgyermek Uj helyzetekhez vald fokozatos hozzéaszoktatisa segiti
alkalmazkodasat, a valtozasok elfogadasat, az 1j dolgok, helyzetek megismerését, a szokasok

kialakulasat.

Egyéni banasmadd érvényesitése

A kisgyermek fejlodéséhez alapvetd feltétel a kisgyermekneveld elfogado, empatikus, hiteles
nevel6i magatartdsa. A bolcsddei nevelésben figyelembe kell venni a kisgyermek spontan
érésének, egyéni fejlodésének iitemét, a pillanatnyi fizikai és pszichés allapotat,
kompetencidjat, nemzetiségi/etnikai, kulturdlis €s vallasi hovatartozasat. A fejlddés iitemeét
mindig magéhoz a gyermekhez viszonyitva kell megitélni. Minden 11j fejléddési alloméasnak
kiindulopontja maga a gyermek. Ezért fontos, hogy a bdlcsddei ellatast nyujtd intézménybe,
szolgaltatohoz jar6 kisgyermekek mindegyike egyéni sziikségleteihez igazodd mértékben

részesiiljon érzelmi biztonsagot nyjtd gondoskodéasban és tdmogatasban.



18

Gondozasi helyzetek kiemelt jelentosége

A gondozasi helyzetek a kisgyermekneveld és a kisgyermek interakciojanak bensdséges, intim
helyzetei.

A gondozasi helyzetek megvaldsuldsa soran a nevelésnek és a gondozasnak elvalaszthatatlan
egységet kell alkotnia. A gondozds minden helyzetében nevelés folyik, a nevelés helyzetei,
lehetdségei nem korlatozoédhatnak a gondozasi helyzetekre. A fiziologids sziikségletek
kielégitése megteremti a magasabb rendli sziikségletek kielégitésének feltételeit. A
professzionalis gondozas hozzajarul a személyes kapcsolatok pozitiv alakulasdhoz €s a nevelési

feladatok megvalosuldsanak egyik kiemelt szintere.

A gyermeki kompetenciakésztetés tamogatasa

A korai életévekben alapozdédnak meg a kognitiv, érzelmi és tarsas kompetencidk, ezért
tamogatasuk kiemelt jelentdséggel bir a bolcs6édei nevelésben. Biztositani kell annak a
lehetdségét, hogy a kisgyermek a jatékon, a gondozasi helyzeteken és egyéb tevékenységeken
keresztiil ismeretekhez, ¢lményekhez, tapasztalatokhoz jusson, atélhesse a spontan tanulas
oromét, megerdsodjon benne a vildg megismerésének vagya. Kivancsisdganak fenntartasaval,
pozitiv visszajelzések biztositasaval segiteni kell 6nallé kezdeményezéseit, megteremtve ez

altal az egész €leten at tarto tanulés igényének, folyamatanak biztos alapjait.

8.2 A bolcsédénk nevelési-gondozasi alapfeladatai

Bolcsodei nevelési-gondozasi feladatunk a csalddban nevelkedd kisgyermekek napkdzbeni
ellatasanak biztositdsaval a 2-3 éves gyermekek testi €és pszichés sziikségleteinek kielégitése,

az optimalis fejlodés eldsegitése.

Egészségvédelem, az egészséges életmod megalapozasa

A szakemberek feladata a kisgyermek fejlddésének nyomon kovetése, dokumentalasa,
tdmogatdsa, a harmonikus testi és lelki fejlodéséhez sziikséges egészséges és biztonsagos
kornyezet megteremtése. A primer sziikségletek egyéni igények szerinti kielégitése a gondozasi
helyzetekben valosul meg. A rugalmas, a kisgyermek ¢€letkordhoz, egyéni fejlettségi szintjéhez
¢és az évszakhoz igazodd napirend biztositja az €életkornak megfeleld valtozatos és egészséges

taplalkozast, a jaték, a mozgas, a szabad levegdn valo aktiv tevékenység és pihenés feltételeit.
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Az egészséges ¢letmdd, az egészségnevelés érdekében torekedni kell az alapvetd kulturhigiénés
szokasok kialakitasara.

A prevencids feladatok megvalositasaba sziikség esetén specialis szakemberek is bevonhatok:
gyermekorvos, dietetikus, gyodgypedagdgus, pszichologus, mentalhigiénés szakember,

gyermekfogszakorvos stb.

A csaladok tamogatasa, annak erdsségeire épitve a sziiloi kompetencia fejlesztése

A bolcsédei ellatast nyujtdo intézmény, szolgaltatd, mint a kisgyermekes csaladokkal
kapcsolatba keriilo elsé gyermekintézmény jelentds szerepet tolt be a sziiléi kompetencia
fejlesztésében. A csalad erdsségeinek megismerése, tiamogatasa a pozitivumok kiemelésével
valésul meg.

A csaladi és bolcsddei nevelés Osszhangja, a sziildk és a kisgyermeknevelok kozotti
egyenrangl, konstruktiv, kolcsonds bizalmon alapuld partneri kapcsolat elengedhetetlen
feltétel a kisgyermekek harmonikus fejlédéséhez. A sziild ismeri legjobban gyermekét, igy
kozvetiteni tudja szokasait, igényeit, sziikségleteit, nagymértékben segitve ezzel a
kisgyermekneveldt a gyermek ismeretén alapuld differencialt, egyéni banasmad kialakitdséban.
A kisgyermekneveld, mint szakember, szaktudasara, tapasztalataira épitve, a szlilok igényeihez
igazodva kozvetiti a kora gyermekkori fejlodéssel, neveléssel kapcsolatos ismereteket,

modszereket.

Az érzelmi és tarsas kompetenciak fejlesztése

A biztonsagot ny0jtd neveldi magatartds magaban foglalja a szakember €érzelmi elérhetdségét
¢és hitelességét, az érzelmek kifejezésére vald Osztonzést, a pozitiv és biztatd iizenetek
rendszeres kozvetitését, a vildgos elvarasok és hatdrok megfogalmazasat. A kisgyermek
bolesddei ellatast nyujtod intézménybe, szolgaltatdbhoz térténd keriilése tobb lehetdséget teremt
a tarsas kapcsolatok megtapasztalasara. Az egyiittlét helyzetei az énérvényesités, a tolerancia,
az empatia gyakorlasdnak szinterei, amelyek hozzdjarulnak az érzelmi €s tarsas kompetenciak
fejlesztéséhez.

Torekedni kell az egyiittélés szabdlyainak elfogadtatdsdra, a masok iranti nyitottsag
megolrzésére. A kisgyermekneveld feladata a kisgyermekek beszédkészségének fejlesztése
érdekében az ingerekben gazdag, tiszta nyelvi kdrnyezet biztositasa, a kommunikacios kedv
felkeltése €s fenntartasa a bolcsddei nevelés-gondozas minden helyzetében, mondokék, énekek,

versek, mesék kozvetitésével.
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Kiilonos figyelmet kell forditani a sajatos nevelési igényti és a hatranyos helyzeti gyermekek
tarsas ¢és érzelmi kompetencidinak fejlesztésére sziikség esetén mads segitd szakemberek

bevonasaval is.

A megismerési folyamatok fejlodésének segitése

A kisgyermek érdeklddésének erdsitése a jatékos felfedezés és a cselekvéses tanulds
lehetdségeinek megteremtése a kisgyermekneveld aktiv részvételével és a megfeleld kdrnyezet
kialakitasaval torténik. A bolcsddei nevelés-gondozas helyzeteiben a szakember ismeretet
nyujt, segiti a tajékozodast, a tapasztalatok és ¢lmények feldolgozésat.

A kisgyermek igényeihez igazodd kozds tevékenység soran szerepet kap az élmények,
viselkedési és helyzetmegoldasi mintdk nyujtasa, az 6nalld6 probalkozas és a kreativitas
tamogatasa.

Az 0nallo valasztas és a dontési képesség kialakulasat segiti a batoritd, 6sztonzé neveldi

magatartas.

8.3 A bolcsddei nevelés-gondozas fobb helyzetei

e gondozas

o jaték

e mondoka, ének

® VErs, mese

e alkoto tevékenységek

e cgy¢eb tevékenységek

®  mozgas

e tanulas
A nevelés-gondozds valamennyi helyzetének célja a gyermek testi-lelki harmonidjanak
elésegitése, melyhez hozzatartozik a személyi- és targyi kornyezettel valé harmonia is, ezért a
nevelés-gondozas valamennyi helyzetében lehetdséget kell biztositani a kisgyermek szamara
ahhoz, hogy érdeklddésének, pillanatnyi pszichés sziikségleteinek megfeleléen ismerkedhessen
személyi- €s targyi kornyezetével gy, hogy viselkedési mintat és segitséget kapjon optimalis
¢s sokoldalu fejlédéséhez és szocializaciojahoz.
A gondozas (testi sziikségletek kielégitése) és a jaték a bolcsddei élet egyenrangtian fontos
helyzetei, melyekben lényeges a gyermek szabad aktivitas iranti igényének és kompetencia
érzésének erdsitése. A bolcsddei élet legyen €lvezetes, részvételre motivald és kielégitd, jorészt

tapasztalatszerzési lehetdségekre épiild tanulasi élményeket, biztosito, tarsas kdzegben zajlo,
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interakcidt 0sztonzo. A gyermekek szdmara biztositani kell, hogy koruknak és fejlettségliknek
megfelelden vegyenek részt az egyes élethelyzetek, tevékenységek elokészitésében,
kivalasztasaban, alakitasaban.

Valamennyi tevékenység, élethelyzet alakitdsanak modszertani alapja a gyermek pozitiv
onértékelésének erdsitése és a kiilonbozo faji, kulturalis, vallasi, nyelvi, nemi, valamint fizikai

¢s mentalis képességbeli kiilonbozdségek tiszteletének kialakitasa.

Gondozas

Bens6séges interakcios helyzet kisgyermekneveld és gyermek kozott, melynek elsédleges célja
a gyermek testi sziikségleteinek kielégitése. A személyes és a szocidlis kompetencia
kialakulasanak egyik feltétele, hogy a gyermek aktivan vehessen részt a gondozasi
helyzetekben, lehetdsége legyen ugy probalkozni, hogy kozben érzi a kisgyermekneveld
figyelmét, biztatasat, tdmogatd segitségét. Sikeres probalkozasait a felnétt megerdsitéssel,
dicsérettel jutalmazza (ez noveli az egytittmiikodési kedvet), a sikertelenségért viszont nem jar
elmarasztalas. Lényeges az elegend6 id6 biztositasa, mivel az egyes mozzanatok megtanulasa
hosszl gyakorlast igényel.

A felnéttel valo kommunikéacid érzelmi toltése, a kisgyermekneveldnek a gyermekrdl adott
jelzései kihatnak az 6nelfogadasra, a személyiség egészséges alakulasara. A gondozas jelentds

mértékben befolyasolja a szokaskialakitast €s az 6nallosodast.

Gondozasi miiveletek

Pelenkazas, WC-hasznélat

A gyermekek pelenkazasahoz egyszer hasznalatos sajat pelenkat hasznalunk, de ha a sziild
igényli és egylittmiikodd, akkor a fenntarthatosag jegyében tdmogatjuk a moshatd pelenka
hasznalatat. A pelenkakat naponta tobbszor cseréljiik: reggelente sziikség szerint, ebéd elott és
alvas utdn minden pelenkas gyermeket tisztiba tesziink. A székletes pelenkat azonnal
kicseréljiik. A gyermek igényei €s fejlettsége szerint a pelenkacserét a polyazon fektetve vagy
allva végezziik.

Csak az enyhén nedves gyermeknél hasznalunk torldkendét az also test torlésére.

A vizeletes és székletes gyermekeknél a folyovizes lemosast alkalmazzuk.

A folyodvizes lemosas tisztabb, és kellemesebb komfortérzést ad. A lemosas alatt lehetdséget
biztositunk a vizzel vald ismerkedésre, €és az egylittmikodésre. A gyermekvécét, mint
lehetdséget ajanljuk fel. A WC-papir hasznalatat a fitknak is ajanljuk, a kislanyoknak a torlést

a kisgyermekneveld segiti.
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A szobatisztasag kialakulasat nem siirgetjiik, tiszteletben tartjuk az egyéni érési tempot.
Az idegrendszeri, pszichoszomatikus fejlettség, egyiittmiikodési készség alapjan minden

gyermek szobatiszta lesz.

Testapolas

Testlink tisztasdga nem csak elégedettséget és jo érzést ad, hanem a betegségek megeldzésében
is szerepe van. Az alapvetd tisztasagi szokasok kialakitasat mar kisgyermek korban el kell
kezdeni. Jaték, egyéb tevékenység folyaman a gyerekek keze gyakran piszkos lesz, ezért
gyakran kezet mosunk. A bolcsddébe érkezéskor a gyermekek a sziilok feliigyelete mellett
mosnak kezet. Mindig kezet mosunk pelenkacsere és a WC hasznalat utdn. Fontos feladatunk
a helyes kézmosas tanitasa. Arcot akkor mosunk, ha maszatos. A mosakodashoz folyékony
szappant hasznalunk. A kézmosast, toriilkozést személyes példaadassal segitjiik. A tiikor eldtti
féstilkodés a mozdulatok gyakorlasa mellett, a testséma kialakuldsa, a sajat test jellemzdinek
megismerése szempontjabol is fontos, ezért egész alakos tiikkroket hasznalunk. A gyermekek
egyéni fejlettségének megfelelden a reggeli gondozas idején keriil sor a szajoblogetésre, a
fogmosasra. A gyereke sajat eszkdzoket hasznalnak. A kisgyermekneveld megmutatja a helyes
mozdulatokat is. Tanitjuk a helyes orrfujast, a papir zsebkendd hasznalatat. Fontosnak tartjuk,
hogy a gyermek ruhdzata tiszta, izléses, kényelmes, legyen. Labbelije egészséges, tartsa a
bokajat. Elegendd 1d6t adunk a gyermekeknek az 61tozésre, vetkdzésre. Segitjiik, figyelemmel
kisérjiik tevékenységiiket, igy elkeriiljiik, hogy a ruhdt, cipdt, stb. helyteleniil vegye fel,
kényelmetlen legyen szdméra vagy elmenjen a kedve a tovabbi egylittmiikodéstol. Az
0ltozkodessel az esztétikai érzéket, az igényességet fejlesztjiik. A gombolast, flizést jaték
kozben is gyakorolhatjak. A testdpoldssal kapcsolatos szokaskialakitast kovetkezetesen
végezziik, azzal a céllal, hogy a gyermekekben kialakuljon az igény, és szokassa valjon a kéz-

arcmosas, az alapos torlés, a fogmosas, a fésiilkddés, és az igényes, rendezett 6lt6zek.

Etkezés

Az egészséges ¢€letmodra nevelés része az egészséges taplalkozas. Fontos feladatunk a
gyermekek taplalasa, az Onallo étkezés tanitdsa, a helyes étkezési szokasok kialakitasa.
Eredményiink, ha o6rommel, jo étvaggyal fogyasztjdk az ételt. A gyermekek koruk és
fejlettségiik szerint, 6lben vagy asztalnal iilve, gondozasi sorrendben étkeznek. Mindig
figyelembe vessziik az egyéni tempot is. Az étkezések azonos idében, kulturalt koriilmények
kozott, derlis 1égkorben zajlanak. Az ételt a kisgyermekneveld megkostolja, miel6tt odaadja,

meggy6zodik arrol, hogy megfelel a gyermek igényeinek. A gyermekek jatékbol érkeznek az
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asztalhoz, sajat helylikre iilnek. A kisgyermekneveld személyre szdloan terit és talal. Az
egylttmitkddési szandék szerint bevonja a gyermekeket a folyamatba. Az étkezok mellett tilve
biztositja a nyugodt, zavartalan étkezést. A helyes étkezési szokasok (alapos ragas, fozelék,
gyiimolcs, zoldség fogyasztas) kialakitasara nagy hangsulyt fektetiink.

Az 11 izeket fokozatosan vezetjiik be, 6sztondzziik, de nem kényszeritjiik a gyermekeket az étel
elfogyasztasara. A sziilokkel informéciokat cseréliink a gyermek étkezési szokasairdl.

Az étkezésrol a kisgyermekneveld feljegyzést készit a gyermekek egyéni dokumentécioiba.

Pihenés, alvas biztositasa

A gyermekek akkor jatszanak, vesznek részt aktivan a gondozasban, ha egyéni igényiik szerint
megfeleld idot, lehetdséget biztositunk pihenésre, alvasra. Gyermekfekteton, heverdn,
kuckéban pihenhetnek. Az alvashoz optimalis feltételek sziikségesek: atszelldztetett szoba,
allando alvo hely, csend, nyugalom, kényelmes ruhdzat, pottargy. Egyéni bandsmoddal,
testkozelséggel, simogatassal, halk énekkel, mesével segitjiik az elalvast. Fekvo gyermeknek a
fulladasveszélye miatt nem adunk cumisiivegbe folyadékot. Ebredés utan csendes jatékra van

lehetdség, tigyeliink arra, hogy a koran ébreddk a még alvokat ne zavarjak.

Jaték

A gyermekkor legfontosabb tevékenysége, amely segit a vilag megismerésében ¢és
befogadasdban, eldsegiti a testi, az értelmi, az érzelmi és a szocialis fejlodését.

A kisgyermekneveld a jaték feltételeinek (megfeleld hangulat, hely, id6, eszkdzok)
biztositasaval €s neveld1 magatartdsaval timogatja az elmélyiilt, nyugodt jatéktevékenységet, a
kreativitast. A gyermek igényeitdl €s a helyzettdl fiiggden kezdeményez, szerepet vallal a
jatékban, annak tartalmat Gtleteivel, javaslataival szinesiti.

A jaték ad els@sorban lehetdséget a tarsas kapcsolatok fejléddésére is. A tobbi gyermekkel vald
egyiittlét oromforras a kisgyermek szdmadra, a tarsak viselkedése mintat nyujt, segitve a

szocialis képességek fejlodését.

A jatéktevékenységhez sziikséges eszkoztarunk:

X/

*

Manipulacids jatékok

>

X/
*

Epitd, konstruald jatékok

)

7/
X4

L)

Utanzo, és szerepjatékok eszkozei

7/
X4

L)

Képessegfejleszto jatékok

X/
°e

Nagymozgésokat fejlesztd jatékok
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<> Udvari jaték eszk6zok

Mondodka, ének

A bolcsddében sokrétii zenei €lmény atélésére, tapasztalatszerzésre ad lehetdséget a kdrnyezet
hangjainak megfigyelése, a kisgyermekneveld kellemes ének- ¢és beszédhangja, spontan
dudolgatasa, ritmusos szovegmondasa, a dallam ¢és ritmushangszerek hallgatasa,
megszolaltatisa, a kozos éneklés. A gyermek életkori sajatossagaihoz, egyéni fejlettségéhez,
érzelmi, hangulati allapotahoz igazodd, feleldsséggel kivalasztott és alkalmazott jatékos
mondokak, gyermekdalok, népdalok, ¢és értékes zenemiivek felkeltik a kisgyermek
érdeklodését, formaljak esztétikai érzékenységét, zenei izlését, segitik a hagyomdnyok
megismerését €s tovabbélését.

A személyes kapcsolatban, jatékhelyzetekben 4télt monddokazas, éneklés, zenehallgatés pozitiv
érzelmeket keltenek, Oromélményt, érzelmi biztonsdgot adnak a kisgyermeknek. Az
ismétlodések, a jatékos mozdulatok megerdsitik a zenei élményt, a zenei emlékezetet.

Erzelmi alapon segitik az anyanyelv, a zenei anyanyelv elsajatitasat, a személyiség fejlodését,
hozzdjarulnak a kisgyermek lelki egészségéhez, valamint a csoportban a deriis, baratsagos
légkor megteremtéséhez. A bolcsddei zenei nevelés eredményes megvaldsitasa lehetdséget

nyujt a gyermek tovabbi zenei fejlodésére.

Vers, mese

A vers, mese nagy hatassal van a kisgyermek érzelmi-, értelmi- (ezen beliil beszéd,
gondolkodas, emlékezet és képzelet) €s szocidlis fejlodésére. A versnek elsdsorban a ritmusa,
a meseének pedig a tartalma hat az érzelmeken keresztiil a személyiségre.

A verselés, mesélés, képeskonyv-nézegetés bensdséges kommunikacids helyzet, igy a
kisgyermek szdmara alapvetd érzelmi biztonsag egyszerre feltétel és eredmény. A gyermek
olyan tapasztalatokra, ismeretekre tesz szert, amelyeknek megszerzésére mas helyzetekben
nincs lehetdsége.

A mese segiti az optimista életfilozofia és az 6nalld véleményalkotas alakulasat. A bolcsédében
a népi és az irodalmi miiveknek egyarant helye van. A helyzetek alakitasat, alakuldsat a

gyermekek pillanatnyi érzelmi allapota €s ebbdl fakado igényei befolyasoljak elsdsorban.
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Alkoto tevékenységek

Az 6rom forrasa maga a tevékenység — az érzelmek feldolgozasa és kifejezése, az onkifejezés,
az alkotds — nem az eredmény. A kisgyermeknevel$ a feltételek biztositasaval, az egyes
technikak megmutatasaval, a gyermek pillanatnyi igényeinek megfeleld technikai segitéssel, az
alkotokedv ¢ébren tartasaval, a gyermek alkotasdnak elismerésével €s megbecsiilésével,
megOrzésével segitheti az alkotd tevékenységek iranti érdeklddést és a személyiségfejlodésre

gyakorolt hatdsok érvényesiilését.

Egyéb tevékenységek

Ezek a tevékenységek valamilyen élethelyzet kozos eldkészitéséhez és megoldasahoz, az
egymasrol €s a kornyezet szépségérdl vald gondoskodashoz kapcsolddnak (pl. viraglocsolas,
gylimolcsnap eldkészitése... stb.). Az 6rom forrasai az egyiittesség, a kozos munkalkodas ¢és a
tevékenység fontossaganak, hasznossdganak atélése.

A gyermekek barmikor bekapcsoldodhatnak, és barmikor kiléphetnek, az dnkéntesség nagyon
fontos, a tevékenykedés nem lehet feladat. A helyzetek lényeges tanuldsi lehetdsége az
egymasra épiild elemekbdl allé miiveletsorhoz igazodassal probalkozas, az egyiittmiikodés és
a feladatok megosztasa. Az egyes tevékenységek fejlesztik az izlést, a hétkdznapi élet
esztétikuma iranti igényességet, a masok felé fordulast, masok igényeinek figyelembe vételét

¢€s az empatiat.

Mozgas

Kisgyermekkorban a mozgéas alapveté formai alakulnak ki, fejlédnek. A mozgasigény
rendkiviil nagy, az egészséges gyermek 6rommel gyakorolja a mozgast. Mind a szobaban, mind
az udvaron biztositani kell a gyermekek szdmara minél nagyobb mozgasteret, mozgasfejlesztd
jatékokat, melyek hasznélata sordn gyakoroljdk a gyermekek az egyes mozgasformaékat,
fejlodik mozgaskoordinaciojuk, harmonikussa valik a mozgasuk. A jatékeszkozok szerepe az
érdeklodés felkeltése, a mozgas aktivitds fenntartdsa. Fontos szempont, hogy a kdrnyezet
balesetmentes legyen, a veszélyforrasokat kikiiszoboljiik.

Minél véltozatosabb mozgasra van lehetdsége a gyermekeknek, annal nagyobb oromiiket lelik
a jatékban.

A nagymozgasos jatékokra a szabadban, udvaron, teraszon tobb lehetdség adott, mint szobaban.
A szobai jatékok sokféleségiik folytan a kéz finommozgésat €s a nagymozgasokat is fejlesztik.

A szobéban is sziikségesek nagymozgasos jatékok. Az 6nallosagi torekvések tamogatasa soran
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a gondozasi miuveletekben wvalo aktiv részvétel a praktikus mozgasok gyakorlasara,

finomitasara ad lehetdséget.

Tanulas

A teljesitményelvarashoz kotott, eréltetett ismeretgyarapitasnak a bolcsédében nincs helye.

A bolcsddei nevelés-gondozas teriiletén a tanulds fogalmat a lehetd legtdgabban értelmezziik:
minden olyan tapasztalat- és/vagy informacioszerzési folyamattanulas, amely tartos valtozast
1déz el6 a viselkedésben és/vagy a gondolkodasban.

A tanulés a gyermek korabdl és fejlettségébol adodo tevékenység, ill. tevékenységbe dgyazottan
torténik. A tanulds legfontosabb iranyitdja a személyes kivancsisag, az érdeklddés.

A kisgyermekkori tanulas szinterei a természetes élethelyzetek: a gondozas és a jaték, a felnéttel
¢s a tarsakkal valo egyiittes tevékenység €¢s kommunikécio.

A tanulas formai: utanzas, spontan jatékos tapasztalatszerzés, a kisgyermekneveld-gyermek
interakcidbol szarmazd ismeretszerzés és szokaskialakitds. A kisgyermeknevel6 a sajatos
nevelési igényli gyermekekkel vald foglalkozas soran alkalmazott modszereiben figyelembe
veszi, hogy naluk hosszabb i1d6t vesz igénybe a tanuldsi folyamat, és ebben direktebben kell
részt vennie, mint az egészséges gyermekeknél. A sajatos nevelési igényii gyermekek esetében
kevésbe €pithet arra a belsé motivaciora, amely az ép gyermeknél természetesen jelentkezik a

fejlodés folyaman.

A beszéd a kisgyermekkori tanulds nagyon fontos eleme. A kommunikativ képességek
fejlodésének feltételei a biztonsdgos €s tamogatd kornyezetben zajlo felndtt-gyermek és
gyermek-gyermek interakciok. Figyelembe kell venni azoknak a gyermekeknek a nyelvi

sziikségleteit, akiknek méas az anyanyelviik, mint a nemzeti nyelv.

9. SAJATOS NEVELESI IGENYU GYERMEKEK GONDOZASA NEVELESE
FEJLESZTESE

A bolesdde biztositja a napkdzbeni ellatast a sajatos nevelési igényli gyermekek szamara
egészséges gyermekekkel kozos csoportban, abban az esetben, ha a Szakért6i Bizottsadg ezt

javasolja.

A mini bolcsbédei csoportban, ha
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e cgy sajatos nevelési igényii gyermeket latunk el, legfeljebb 6 gyermek
e kettd vagy harom sajatos nevelési igényli gyermeket latunk el, legfeljebb 3 gyermek

nevelhetd, gondozhato.

Az egyénre szabott fejlesztést ezek a kisgyermekek a Pedagodgiai Szakszolgalattal kotott
megallapodas szerint kapjdk meg. Az integracid soran az egyéni foglalkozas és a gondozasba
épitett fejlesztés, az ép tarsakkal vald egyiittlét, mint minta, biztositja a sériilt gyermekek
fejlodését. A gyermekek napkoézbeni ellatasaban fokozott figyelmet forditunk az ilyen
gyerekeket neveld csalddok segitésére. Mindezekkel segitjiik az egyenld esélyekhez jutast, a

tarsadalmi beilleszkedést.

10. A BOLCSODEI ELET SZERVEZESE

10.1 Gyermekcsoport szervezése

A bolcsédei gyermekcesoport maximalis 1étszama 8 6.

Minden gyermeknek van sajat jele, helye az asztalnal, sajat agya, szekrénye. Biztositjuk
lehetdségiinkh6z mérten a mozgasfejlesztd eszkozoket, butorokat, tdgas jatszohelyeket. Ezek
mind-mind a gyermek életkori sajatossagainak megfeleld tevékenységre, mozgasra 6sztonzik,

segitik az onallosag kialakulasaban.

Két hetes beszoktatasi ciklusokkal fogadjuk az 0j bolcsddéseket. Ez azt jelenti, hogy a sziild
valamelyike (vagy nagysziild) a gyermekkel tolti az els6 hetet, igy kdnnyitve az elvalason. A
kisgyermekneveld folyamatosan kapcsolddik be az anya és a gyermek tevékenységébe, ezaltal
probal kozeledni a kicsihez. A gyermek igénye szerint probalkozunk a bdlcs6dében torténd

alvassal, amely altalaban a mésodik hét végére, szinte rutinszertivé valik.

10.2 Napirend

A jol szervezett, folyamatos és rugalmas napirend a gyermekek igényeinek, sziikségleteinek
kielégitését, a nyugodt ¢és folyamatos gondozéas feltételeit biztositja. Megteremti a
biztonsagérzetet, a kiszamithatdsagot, az aktivitas €s az onallésodas lehetdségét.

A nevelés-gondozas folyamatdban az egymast kovetd események (tisztalkodas, étkezés, jaték,

alvas) a gyermekek jo kozérzetét is megteremtik.
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Az optimalis napirenden beliil az egyes gyermekek igényeit a kisgyermekneveld gy tudja
kielégiteni, hogy kozben a csoport életében is attekinthetd a rendszer, a gyermekek
tajékozodhatnak a varhatd eseményekrdl, mikdzben kiiktatddik a varakozasi id6. Ez egyben a
csoport bels6 nyugalmat is biztositja. A napirend fligg a gyermekcsoport €letkori 6sszetételétol,
fejlettségétol, sziikségleteitdl, de befolyasoljadk az évszakok, a csoportlétszam ¢és egyéb

tényezok is.

Kialakitasanak tovabbi feltételei a személyi allandosag (sajat kisgyermekneveld-rendszer), a
targyi feltételek, a jo munkaszervezés, a kisegitd személyzet Osszehangolt munkdja, a
gyermekek otthoni életének, életritmusdnak lehetdség szerinti figyelembevétele.

A jo napirendet folyamatossag és rugalmassag jellemzi. Fontos a tevékenységek kozotti belsd
aranyok kialakitasa, és az hogy a napirendet a gyermekcsoport kisgyermekneveldje alakitsa ki.
A bolcsddei nevelés tervezeését, valamint a gyermekek megismerését és fejlesztését kiillonbozo,
a bolcsddei kisgyermekneveld altal készitett feljegyzések, és dokumentumok szolgaljak.
Napirendiink kialakitdsanal igyekeztiink szem el6tt tartani, hogy a legtobb id6t a jatékra
forditsuk. Lehet6ség szerint legyen rendszeres a komplex foglalkozasokra szant id6, figyelembe
véve a jatékba integralt tevékenységekkel elsajatithatod ismereteket.

A csoport kisgyermekneveldje maga dont arrdl, hogy egy-egy napon mely tevékenység kap
nagyobb hangsulyt.

11. AZ ELLATAS IGENYBEVETELENEK MODJA

A bolcsédébe a gyermek 20 hetes koratdl 3 éves kordnak betoltéséig, illetve annak az évnek

december 3 1. napjaig vehetd fel, amelyben a gyermek a 3. €letévét betdlti.

A felvétel a sziil6 irasbeli kérelme alapjan torténik, melynek modjat, hataridejét és rendjét az

intézmény minden évben kozz¢€ teszi a telepiilés honlapjan (www.fertoszeplak.hu)

A felvételt nyert gyermekek sziilei a szamukra tartott értekezleten kapnak tdjékoztatast a
bolcsddei életrdl és az igénybevétel tovabbi modjardl, majd megkezdik gyermekiik

beszoktatasat a bolcsodébe.


http://www.fertoszeplak.hu/
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12.A  BOLCSODE SZOLGALTATASAROL SZOLO TAJEKOZTATAS HELYI
MODJA

12.1 Nyilvanossag

A sziilok szamara kotelességiink lehetdséget biztositani arra, hogy nyomon kdvethessék
gyermekiik bolcsOdei ellatasat, ezaltal betekintést nyerhetnek a mindennapos neveldi,
gondozéi munkdba, illetve alkalom nyilik a bolcs6dében hasznalt dokumentaciok
megtekintésére, a Szervezeti ¢és Mikodési Szabalyzat, Hazirend, Szakmai Program
megismerésére.

A tajékoztatas, betekintés az intézményvezetdvel és a kisgyermekneveldvel tortént idépont
egyeztetést kdvetden valosulhat meg.

A sziiléknek lehet6sége van fogaddora keretében is tdjékoztatast, felvilagositast kérni a
bolesddében folyd neveld munkarol, a boleséde hivatalos dokumentumairdl.

A nyilvanossag a www.fertoszeplak.hu altal valosul meg.

12.2 Kapcsolattartas a sziilokkel

A sziilok és a bolcsdde folyamatosan, kolcsondsen tajékoztatjdk egymast a gyermek
fejlodésérdl. Ez alapvetd fontossaghh a személyre szo6ld bolcsddei gondozas, nevelés

kialakitasaban, és a csalddokat is segiti a gyermek nevelésében.

A tajékoztatas mindig Gszinte, hiteles, személyes hangvételii, etikai szempontbol megfeleld,

az érintettek személyiségi jogait tiszteletben tarto.

A kapcsolattartasnak, tajékoztatasnak tobb formajat alkalmazzuk:

<> beszélgetések érkezéskor és hazamenetelkor,
<> hagyomanyos sziil6i értekezletek,

X betekintés a fejléddési naploba

<> szlilécsoportos beszélgetések,

<> csaladlatogatas,

X hirdetotabla,

<> iizeno fiizet, beszoktato flizet


http://www.fertoszeplak.hu/
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ko6z6s programok, melyek hagyoméannya valtak

X/
°e

egyéni beszélgetés

X/
°

kérdoéivek kitoltése, vélemények gylijtése

>

7
*

honlap, k6zosségi oldalak
Sziilécsoportos beszélgetések

Olyan tematikus beszélgetések, melyek a csoportos kisgyermeknevelOk vezetnek a csoportba
jar6é gyermekek sziileit foglalkoztatd nevelési témarol. A problémak megosztasa, egymas
meghallgatasa segiti a sziiloi kompetenciaérzés megtartasat. Lehetoség van az egymastol hallott
helyzetkezelési modok tovabbgondolasara, ez éltal a sajat viselkedés repertoar bovitésére. A
kisgyermekneveldi indirekt megerdsitések pozitiv iranyba befolydsoljak a sziildk nevelési

szokasait.

Szervezett programok

A szervezett programok a csaladok igényeihez igazodé tobblet-lehetdségek a csalddok segitése,

a szlilo1 kompetencia novelése €s a csalad és a bolesdde kozotti kapesolat erdsitése erdekében.

13. A SZOLGALTATASTNYUJTOK FOLYAMATOS SZAKMAI
FELKESZULTSEGENEK BIZTOSITASA

Célunk, hogy dolgozdink szervezett és iranyitott keretek kozott végezzék nevelési, gondozasi
tevékenységliket a modszertani irdnyelvek, a gyermekvédelmi torvény alkalmazasaval. Fontos,
hogy j6 mindségli munkat végezzenek a gyermekek és sziilok altalanos megelégedettségére.
Fontosnak tartjuk a szakmai tudés gyarapitasat, a rendszeres onképzést és tovabbképzést, hogy

minél magasabb szintli nevelést-gondozast tudjunk biztositani.

Hazi tovabbképzés

Evente tobb alkalommal tartunk hazi tovabbképzést, melynek témajat a kisgyermekneveld
igénye, érdeklddése alapjan, valamint aktudlis szakmai kérdésekkel kapcsolatban valasztjuk ki.
A tovabbképzéseket kutatd munka el6zi meg: szakmai konyvek, folydiratok, kiadvanyok

olvasasa.
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Szakmai beszélgetése
Aktudlis kérdésekkel, eldttiink allo feladatokkal, programokkal, a gyermekek fejlddésével,

nevelésével, gondozasaval, aznap tortént eseményekkel kapcsolatosak beszélgetéseink.

Szakmai nap

Evente részt vesziink a Modszertani Bolesddék altal szervezett szakmai napon.

Bolcsodelatogatas
Tapasztalatszerzés céljabol szakmai latogatast tesziink mas bolcsddékben, tapasztalatainkat

kozosen megbeszEljik.

A Modszertani Bolesodék Egyesiilete altal szervezett tovabbképzéseken, bolcsdde-vezetdi
tovabbképzéseken, szakmai képzettséget szinten tartd tovabbképzéseken részt vesziink.

Tovabbképzési tervet készitiink, melyet a kisgyermekneveldnek teljesiteni kell.

14. A FEJLODES JELLEMZOI A BOLCSODESKOR VEGERE

A gyermek belsd érése, a csaladi nevelés és a bolcsddei nevelési-gondozasi folyamat
eredményeként a kisgyermekek tobbsége a bolcsddéskor végére eléri az Ovodai é€let

megkezdéséhez sziikséges fejlettségi szintet.

Az dvodai ¢letre valo felkésziiltségnek testi, lelki, szocialis kritériumai vannak, melyek koziil

egyik sem hanyagolhato el, mindegyik egyforman sziikséges €s fontos.

14.1. Testi fejlodés

% A testileg egészségesen fejlodé gyermek harom éves kora koriil mar az onallosodas

utjan halad, éppen a ,.tegyél le” szakaszban van.

¢ Az anatomiai és fizioldgiai valtozasok teriiletén ugrdsszerli valtozdsok most nem

kovetkeznek be, inkabb kisebb telési és nytlasi szakaszok valtakoznak.
% Az évenkénti hosszndvekedés 4 - 5 cm, a tdmeggyarapodasé 1,5 - 2 Kg.

¢ A csontrendszer megerdsodik, bar még nem fejezddik be a csontosodas folyamata.



X/
°

X/
°e

32

A gerincoszlop €s a tobbi csont is meglehetdsen hajlékony.

Az izomrendszer is fejlodik, a gyermek mozgésai biztosabbakkd, koordindltabbakka

valnak.

Az idegrendszer folyamatai koziil az ingeriilet a dominans, a gatlasok lassabban

alakulnak ki, emiatt nagy a mozgaséhség. Az agy tomege 3 éves korban 1100g.

14.2. Lelki fejlodés

>
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A lelkileg egészségesen fejlodo gyermek a bolcsddéskor végére nyitott érdeklédésével

készen all az 6vodaba Iépésre.

Harom éves kortol fokozatosan kezd fliggetlenedni az észlelés a cselekvéstdl, a
szenzomotoros intelligencia idészaka lezarul. Ezutan a latas veszi at a vezetd szerepet,
bar latdismodja még globalis, strukturalatlan, részletek felismerésére, elemzésére nem

képes.

Az emlékezet fejlodésénél az onkéntelen, spontan emlékezet domindl. Az emlékezetet
- mint sok egyéb funkciot - a mozgas és a cselekvés hatdrozza meg. A verbalis
emlékezete is cselekvésbe agyazva fejlodik - sokkal tobb szot jegyez meg, ha az
eseményeket eljatssza, vagy ha a mondokdk, versek mozgdsos programmal

kapcsolodnak.

Képzeletiiket feltiind ¢élénkség, merész csapongas jellemzi, erdés emociok taplaljak.
Mivel a valoésdgot még nem ismeri, a képzeletvilagat valasztja érzelmei, vagyai,

kivansagai teljesiilésének szinhelyéiil.

Ertelmi fejlddésben a szenzomotoros peridodus lezaroddsa utan a mivelet eldtti

gondolkodas jellemzi, melynek legfobb sajatossagai:

egyszerre csak egy nézdpontot tud figyelembe venni /centralés/,

sajat szemléletét nem tudja hozzéigazitani maséhoz /egocentrikus/,

viszonylatokat nem érti /egy szempontu/,

ugyanannak a dolognak kétféle aspektusat nem tudja figyelembe venni /invariancia/.

Absztrakt beszéd id6szaka:



33

Az egészségesen fejlodd gyermek a 3. életév utan szavakra szoéval valaszol, képes a

multban megtdrtént eseményt is regisztralni.

Ez a beszéd mar igazi koz16 funkciot hordoz, és egyik fontos feladata a SZOCIALIS
KAPCSOLATTEREMTES. Ennek érzelmi aspektusa is van, a gyerek nagyon gyakran

nem is tudja, hogy mit akar mondani, csak kapcsolatot akar kezdeményezni.

14.3.Szocialis fejlodés

A bolesédéskor végére a gyermek szocialisan is éretté valik az dvodara.

Képes a fokozatosan kialakuld egyiittmiikodésre, a kapcsolatteremtésre felnottel ¢€s

gyermektarsaival.

A harom évesek csoportosuldsainak a hely, a mozgas ¢€s a targy csoportformald alkalmai utdn

a tevékenység és a szerep adjak meg az egyiittesség tartalmat.

Mar ebben az életkorban az egykortiakbdl allé csoportndl jelentkezik az aktiv tarsas viselkedés

els6 formdja az dsszedolgozas.

Foként épitdjatékban figyelheté meg. Az egyik gyerek odaadja a masiknak a kockat, az rateszi

a kozosnek tekintett épitményre.

Az 0Gsszedolgozas sordan kialakulhat munkamegosztds, vagy kiillonbozé ¢és felcserélhetd
szerepek is. A 3. ¢életéviiket betoltott gyerekek az 1) nevelési év kezdetén bolcsddes tarsaikkal
egylitt keriilhetnek 6vodai csoportba. A mar ismerds és kialakult tarskapcsolataik révén

beilleszkedésiik az 0j csoportba harmonikusabb, kapcsolataikat pozitiv érzelmi toltés jellemzi.

15. BOLCSODEI DOKUMENTACIO

15.1. Intézményvezeto altal vezetett nyilvantartasok:

¢ Felvételi konyv, felvétellel kapcsolatos dokumentumok
“ Havi statisztika

¢ Bolcsddei kimutatas (féléves, éves)

¢ Fert6z0 betegségekrdl sz616 kimutatas

% Munkakdri leirasok

¢ Dolgozok szabadsaganak nyilvantartasa

¢ Dolgozok jelenléti kimutatasa

¢ Személyi anyagok vezetése
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¢ Gyermekek napi jelenléti kimutatasa

X/
L X4

Szakmai program

«» Hazirend

X/
L X4

Megallapodas

% Etkezéshez kapcsolodd dokumentumok

15.2. Kisgyermeknevelo altal vezetett nyilvantartasok:

¢+ Csoportnapld (naponta)
s Gyermek egészségiigyi torzslap a fejlédési lappal egyiitt
Fejlodési tabla

X/
°

+ Uzeno flizet

% Fejlodési naplo

A bolesédénk szakmai dokumentumai

Dokumentum megnevezése Megjegyzés

A neveld-gondozo szakmai munka alapdokumentumai

A Bolcsddei Nevelés Orszagos Alapprogramja | orszagos program

Bolcsdde Szakmai Programja helyi program, 6tévenkeént feliilvizsgaljuk

Bolcsdde éves munkaterve éves terv, évente értékelésre kertil

Boélcsddei csoport dokumentuma

Csoportnaplo Naponta vezeti a kisgyermeknevel6

Napirend Oszi-téli, és tavaszi-nyari

Gondozasi, tltetési, altatasi rend Aktualisan valtozik, csoportszobaban
megtalalhato

Gyermek egyéni fejlodésének dokumentumai

Sziiléi kérddiv Bolcsddébe 1épéskor a sziild tolti ki.
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Egyéni fejlodési naplod

e csaladlatogatas tapasztalatai
e Dbeszoktatas tapasztalatai,
e aktualis fejlettség,

e megfigyelések, tapasztalatok

A naplot a gyermek »Sajat

kisgyermeknevel6je” vezeti, negyedévente.

A naplo vezetésének célja: hogy rogzitsik, a
gyermek a kiilonbozd életkorban milyen
fejlodési szinten all, fejlddésében eldrelépés
vagy lemaradas tapasztalhato. A fejlédési naplo
felhivja a kisgyermekneveld figyelmét arra,
hogy mi az, amire fokozottabban kell iigyelnie

a gyermek nevelése-gondozasa kozben.

Bolcsddei gyermek egészségiligyi torzslap,
fejlodési lappal egyiitt

o Eii.-i torténések, igazolasok bejegyzése

e orvosi vizsgalatok eredményei

e Szakértdi bizottsag véleményei

o rendkiviili csaladi események

e betegségek stb.

e megfigyelési szempontok

Aktualisan kell vezetni

Uzené fiizet

Az lizend fiizetben kisgyermekneveld és a
sziild kolcsondsen tajekoztatjak egymast.

A sziild a bolcsddébe érkezés eldtt jellemzi
gyermekét.

A kisgyermeknevel6 negyedévenként értékeli
a gyermekeket.

Egyéb dokumentumok:
e Bolcsddei napi jelenlét kimutatasa

o Gyermekétkezés jelentése

Naponta kell vezetni.
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Bolcs6dénk Szakmai Programjarol és szolgaltatasainkrol szolo tajékoztatas

helyi modja

A Szakmai Program a bolcsdde neveldi szobdjaban elérhetd a sziilok szamara, kérésre
hazavihetd. A felvételt kovetd elsd sziildi értekezleten az intézményvezetd ismerteti a
szlilokkel.

A bolcs6dénkrdl és szolgaltatasaikrol a www.fertoszeplak.hu honlapon, valamint a sziil6i

falitjsagrol tajékozodhatnak az érdeklddok.
Ervényességi nyilatkozat, legitimaciés zaradék

A Szakmai Program 2022. szeptember 01-t61 visszavonasig érvényes.
A Program hozzaférhetd a bolcsddébe jardé gyermekek sziilei, bolcsédébe késziilo gyermekek
sziilei részére, tovabba a fenntarto, az ellendrzést végzo szervek és minden érdeklddd szamara

Fertdszéplak honlapjan, és a bolcsddében.

Fert6széplak Kozség Onkormanyzatanak Képviseld Testiilete a Fertészéplaki Margaréta Ovoda
¢s Mini Bolcsdde szakmai anyagat megismerte, elfogadta (........................ ) hatarozattal

jovahagyta.
7.arsz0

Bizunk abban, hogy a szakmai program a gyermekek életkori sajatossagait és a szakmai
értékeket kovetve szolgalja a gyermekek sokoldalti személyiségfejlodését.

Hissziik, hogy a szakmai program megvalositasdval boldog gyermekkort, egészséges testi,
lelki, szocialis fejlodést biztositunk a gyermekeknek, és a bolcsddés kor végére alkalmassa

valnak az 6vodai ¢élet megkezdésére.



