Fert6széplak Onkormanyzatanak Lapja

A kiadasért felelGs: Kébor Attila Fert6széplak polgarmestere
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Aldott husvétot kivanok minden fertoszéplaki polgarnak!
[rta: Kébor Attila Fert8széplak polgdrmestere

Husvét. A keresztény - és ki merem mondani, az
eurdpai gyoker( - vildg legnagyobb iinnepe. Sajnos
erre az iinnepre is, mint annyi mds innepiinkre ra-
telepiilt az anyagi, az tzleti vilag talmi csillogasa.
Egyre iiresebbek templomaink a jarvanytdl fig-
getleniil is. Kopnak egyhazi és vilagi hagyomanya-
ink. Lassan kihal a pirostojasfestés, a kerti felfede-
zés izgalma, a locsolds huncutkodasa. Emlékszel
kedves olvasd, amikor
bandazva jartuk a fa-
lut és kopogtattunk be
a lanyos hazakhoz?
Nem apropénzeért, vagy
pirostojasért, hanem a
virtus miatt mentiink.
Ugye de szép is volt? Es
a kislanyok, akiket néha
ugy kellett kirdangatni a
fiiggony mogiil, de ha-
lalos sértédés lett volna,
ha kimaradnak a locso-
lasbol. Futva, kipirulva
értiink a misére, ahol
elesni sem tudtunk vol-
na, olyan sirtn alltunk a templomban. Manapsag
megdobbentd, amikor kiilonféle internetes csator-
nakon feltlinnek az utcai kérdezék: Mit tinnepliink
husvétkor? Néha nem is tudjuk, sirjunk, vagy ne-
vessiik a valaszokon. A nyulat, a tojést, a locsolas...
hangzanak a valaszok.

De vajon hanyan gondolkodnak el komolyan a hus-
vét igazi jelentésén, értik meg nagyszeri jelentdsé-
gét. Ki miként éli meg a hasvétra valo felkésziilés
idejét és magat a feltamaddst?

Nehéz és bonyolult korban éliink. A megfelelés és
a megélhetés okozta nyomads sok-sok kovet gorget
az utunkba. Koveket, amelyekbe reményeink és el-
varasaink {itkoznek. De pontosan husvét az az id6-
szak, amely lehetéséget ad arra, hogy megtaldljuk

azt, aki elgorgeti a haldl, a biin, a félelem koveit.
Hitiink alapjat Jézus alkotja, és akkor is, amikor
elcsiiggediink, amikor kudarcaink alapjan itéliink
meg mindent, Jézus eljon és mindent megujit, fel-
oldja csalédasainkat.

Husvétra késziilve felfedezziik, hogy életiink nem
hiabavalo, nem titkozik sirkébe. Egy mondat felraz-
za az asszonyokat és megvaltoztatja a torténelmet:
»Mit keresitek az él6t a
holtak kozt?” (Lk 24,5).
Miért gondoljatok, hogy
minden hasztalan, hogy
senki sem tudja elmoz-
ditani a ti koveiteket?
Husvét a kovek elhen-
geritésének az iinnepe.
Mindnyajan arra kap-
tunk meghivast ebben
az iddszakban, hogy
megtalaljuk azt, aki el-
tavolitja sziviinkbdl a
legnehezebb  koveket.
Mindenekel6tt tegyiik
fel a kérdést magunk-
nak: melyik az én eltavolitand6 kovem? Mitdl kell
megszabadulnom, hogy ki tudjak lépni a fényre? Ki
tud nekem segiteni, hogy eltlinjon az a zar6ko?

Az asszonyok, akik Jézus sirjahoz mentek, nagyon
meglepddtek az elhengeritett k6 latvanyan. Lat-
van az angyalokat, ,félelmiikben foldre szegezték
tekintetitket” — mondja az evangélium (Lk 24,5).
Nincs batorsaguk hozzd, hogy felemeljék tekinte-
titket. Hanyszor megesik veliink is: jobban szere-
tiink 0sszekuporodni sajat korlataink kozott, mert
konnyebb egyediil maradni a sziv s6tét szobdiban,
mint megnyilni akdr az embertdrsaink felé.

Husvét azt tanitja nekiink, hogy ismerjiik fel, mi
emberek az életre kaptunk meghivast! Tegyiik fel a
kérdést: életemben merre haladok?
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Hényszor megtorténik, hogy miutan talalkoztunk az Urral, visszatériink a reménytelenségbe, ujbdl el8as-
suk bantalmainkat, lelkiismeretfurdaldsainkat, sebeinket, elégedetlenségeinket, anélkiil, hogy hagynank,
hogy a Feltamadt Jézus atalakitson benniinket.

Minden husvétkor ujabb esélyt kapunk arra, hogy megvaltoztathassuk gondolkodasunkat, és él6vé te-
gyiik életiinket!

Ezekkel a gondolatokkal kivanok aldott husvéti innepeket minden fertdszéplaki polgarnak!
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Polgarmesteri felhivas!
Irta: Kébor Attila Fertészéplak polgdrmestere

Tisztelt Fertszéplaki Polgarok!

A vilagméretlivé valt koronavirus-jarvany kovetkeztében egy olyan rendkiviili helyzettel kell szembenéz-
niink, mely mindannyiunktdl kozos cselekvést, a szigorodd szabalyok betartasat, s nemzeti 6sszefogast
kovetel. Sziikség van erre mindenekel6tt a sziileink és a nagysziileink védelmében, hiszen az ajfajta virus
miatt ma kiilonosen az idések vannak veszélyben.

Arra kérem a fertészéplaki polgarokat, hogy az egyéni és a kozosségi felelosségvallalas jegyében tartsak
be azokat az eldirasokat és ajanlasokat, melyeket Magyarorszag Kormanya, az 6nkormanyzat, valamint a
jarvany megfékezésében érintett szervek hoznak.

A fegyelmezettségben és az dsszefogasban rejlik a legnagyobb erénk! Vigyazzunk egymasral

Moss rendszeresen és
alaposan kezet!

Papirzsebkendébe

kohogj, tlisszégj, hasznalat

utan dobd a kukaba!
(i;‘

Maradj otthon!

Ne érintsd meg
az arcodat!

Legyenek sajat
evoéeszkozeid, amiket
hasznalat utan azonnal
mosogass el!

Tartsd tisztan
a WC-t és a mosdét!

Tartsd tisztan Szelléztess

a lakasod! rendszeresen!
Mozogj Etkezz valtozatosan,
rendszeresent egyél sok zéldséget,

gylimolcsot!

Tajékozaodj hiteles
forrasbol!

Ha beteg vagy,
hivd fel a haziorvosodat
telefonon!

MARAD3J OTTHON! CSOKKENTSD A VIiRUS TERJEDESET!
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Hogyan ovja meg sziileit, nagysziileit?

- koronavirus.gov.hu tdjékoztato -

A COVID-19 virus okozta fertézések kapcsan az On sajét felkésziilése mellett gondoljon az
id6sebbekre is, hiszen 6k az uj koronavirus betegség altal nagyobb veszélynek vannak kitéve.

TANACSOK SZULEINEK, NAGYSZULEINEK

Néhany j6 tanacs, hogy sziilei és nagysziilei is egészségesek maradhassanak.

« Ha On beteg, semmiképp ne taldlkozzunk veliik!
» Magyarazza el nekik, hogyan tudnak védekezni a megbetegedés ellen!
- Hivja fel figyelmiiket a gyakori kézmosas fontossagara!
- Mutassa meg nekik a helyes kézmosas technikajat!
- Figyelmeztesse 6ket az arc, az orr és a szem érintésének elkeriilésére!
- Tanitsa meg Oket a tiisszentés és kohogés helyes etikettjére!
- Kérje meg 6ket, hogy maradjanak otthon!
- Keriiljék a szokasos tidvozlési formakat (pl. puszi, kézfogas, 6lelés)!
- Kérje meg 6ket, hogy szell6ztessenek gyakran!
o Telekommunikacids eszkozokkel, zart ajton keresztiil, vagy legalabb 2 méter
tavolsagbdl az ajtd el6ttrdl tartsak veliik a kapcsolatot, beszélgessenek veliik!
o Ne hasznaljanak kozos haztartasi eszkozoket!
o Tisztitsak és fert6tlenitsék a gyakran érintett feliileteket és targyakat!
« Segitsen nekik a bevasarlasban, szerezze be szamukra a sziikséges élelmiszert, haztartasi termékeket!
o Tudja meg, hogy milyen gydgyszereket szednek szerettei, és orvosuk segitségével probaljanak némi
tartalékot is beszerezni szamukra! Menjenek el helyettiik gydgyszertarba, valtsak ki a gyogyszereiket!
o Kisérje figyelemmel a sziikséges élelmiszerek és orvosi eszkozok elérhetdségét, készitsen biztonsagi
tervet minden eshetéségre!
« Amennyiben szerette egy szocidlis intézményben vagy idések otthondban lakik, kisérje figyelemmel az
ottani helyzetet!
o El kell érni, hogy az iddsek a sajat otthonukban él6kon kiviil ne érintkezzenek senkivel!
Még a szomszéddal se talalkozzanak!
 Vegyenek nekik tjsagokat, konyveket, hogy el tudjak foglalni magukat!
« Figyeljék folyamatosan az egészségi allapotukat, és betegség esetén hivjak fel a haziorvosukat.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

MARADJON
OTTHON
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Fertozodés elkeriilése - alapveto szabalyok mindenki szamara

- koronavirus.gov.hu tdjékoztato -

Az Gj koronavirus jarvany terjedésének megel6zése érdekében kiemelten fontos, hogy MINDENKI
TARTSA BE az alabbi dvintézkedéseket, segitsen betartani a kdrnyezetében:
« emberi érintkezések, taldlkozasok lehetd legnagyobb mértékii csokkentése
« személyes higiénia betartasa
» feliiletek rendszeres tisztitasa, fert6tlenitése
o szervezet védekezOképességének megtartasa
o tiinetek jelentkezésekor korai orvoshoz fordulas
« hiteles informacidkbdl folyamatos tdjékozodas

EMBERI ERINTKEZESEK KERULESE
o Leheto legkevesebb emberrel keriiljon fizikai
kapcsolatba!
« Ha teheti, maradjon otthon!
- sziil6ket, nagysziiléket csak az el6z6 cikkben
leirtak szerint latogassa
- utcdra ne menjen
- vendéglaté helyeket keriilje
- fodraszhoz, kozmetikushoz ne menjen
- tomegkozlekedést ne haszndlja
o Tartsa be a 2 méteres tavolsagot mas
személyektol!
« Keriilje a szokdsos tidvozlési formakat (puszit,
kézfogast, olelést)

SZEMELYI HIGIENE
» Mosson kezet rendszeresen és alaposan, legalabb
20 masodpercig szappannal és
folydvizzel, vagy tisztitsa meg alkoholos
kézfertStlenitovel!
- hazaérkezés utan
- ételkészités el6tt és kozben
- étkezés elott
- WC hasznalatot kovetéen
- tlisszentés, kohogés, orrfujas utan
- beteggel érintkezés el6tt és utan
- allatokkal vagy allatok iirtilékével valo
érintkezés utan
» Mosson kezet a ,kézhigiénia 6t momentuma”
alapelvnek megfeleléen,
- benedvesités
- beszappanozas
- dorzsolés
- Oblités
- szdritas
« Szemhez, szajhoz, archoz ne nyuljon, illetve csak
kézmosast kovetden!
« Kohogéskor, tiisszentéskor haszndljon
papirzsebkendét, amit hasznalat utan azonnal
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dobjon el zart szemetesbe! Amennyiben erre nincs
lehet6sége, ne kezébe kohdgjon, tiisszentsen,
hanem behajlitott kar konyokhajlatabal

o Csak akkor hasznaljon maszkot, ha 1égzészervi
tiinetei vannak (kohogés, tiisszentés), ezzel védje
a kornyezetében lévoket!

KORNYEZET TISZTITASA

« Otthonaban tisztitsa a gyakran megérintett
feliileteket rutinszertien (példaul: asztalok,
ajtogombok, vilagitdkapcsolok, fogantyuk,
irdéasztalok, WC-k, csapok, mosogatok és
mobiltelefonok)!

o Szelléztessen gyakran!

SZERVEZET VEDEKEZOKEPESSEGENEK

MEGTARTASA

» Mozogjon rendszeresen!

« Etkezzen kiegyenstlyozottan, fogyasszon sok
zoldséget, gytimolcsot!

« Pdtolja vitaminraktarait!

« Keriilje a dohdnyzast és alkoholfogyasztast!

KORAI ORVOSHOZ FORDULAS
« Ha Onnél laz, (szdraz) kohogés, nehézlégzés
jelentkezik,
- azonnal hivja fel haziorvosat
- maradjon otthon, és kovesse orvosa utasitdsait

HITELES INFORMACIOK
« Tajékozodjon hiteles forrasokbol!
- Nemzeti Népegészségiigyi Kozpont honlapja
(www.nnk.gov.hu)
- Ko6zponti korményzati koronavirus portél
(www.koronavirus.gov.hu)
- WHO honlapja (www.who.int)

#MARADJOTTHON
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Emberi szervezet védekezoképességének erositése

- koronavirus.gov.hu tdjékoztato -

A szervezet védekezd képessége, igy a fertézésekkel szembeni ellendlloképesség alapvetéen fligg az im-
munrendszer miikodésétdl, a szervezet dltaldnos dllapotdtdl. Virusjarvany idején kiilondsen fontos fi-
gyelni és mindent megtenni azért, hogy az immunrendszeriink megfelel6éen mikoédjon, a szervezetiink
felvértezve és erds ellenalloképességgel tudja felvenni a harcot a kérokozdkkal.

A szervezet ellenalloképességének karbantartasahoz, erdsitéséhez az alabbiakat kovesse:

RENDSZERES FIZIKAI AKTIVITAS

A rendszeres fizikai aktivitas elengedhetetlen a szovetek megfelel6 vérellatashoz, oxigénnel, tapanyaggal
valo ellatasdhoz, végeredményben noveli a szervezet ellendlloképességét. A rendszeres fizikai aktivitas-
nak gyulladascsokkent6 hatasa van, befolyasolja a fehérvérsejtek, azon beliil a virusok elenni védelemben
szerepet jatszd sejtek aktivitdsat, fokozza szamos gyulladascsokkentd anyag termelddését.

A WHO altal javasolt fizikai aktivitds mennyiség: naponta 30 perc kozepes intenzitasu kardio mozgas
(futas, kocogas, nordic walking, kerékparozas, iszas) és hetente kétszer fél 6ra izomerd novel6 mozgas.
Emellett fontos, hogy 6ranként par percet mozogjuk - sétaljunk - és naponta tizezer 1épést tegyiink meg.

SZABAD LEVEGON TARTOZKODAS, SZELLOZTETES

Az emberi szervezet miikodését nagyban segiti a rendszeres, szabad leveg6n valé tartézkodas. Lehetdsé-
gekhez mérten ez legyen z6ld - park, erdd. A szabadban tartézkodas mellett, illetve ha erre nincs lehetd-
ség, a tartozkoddsra szolgalo épiilet, szoba rendszeres, napjaban tobbszori teljes atszell6ztetése elenged-
hetetlen. A szell6ztetés nem csak szervezetiinket frissiti fel, de a szoba levegdjében esetlegesen 9sszegytilt
kérokozdk tavozasat is elosegitjiik.

KIEGYENSULYOZOTT TAPLALKOZAS

A szervezet, az immunrendszer megfeleld mikodéséhez kiegyensulyozott, egészséges taplalkozdsra van
sziikség, melynek alapjai: vegyes taplalkozas — fehérjék, szénhidratok és zsirok valtozatos és kiegyensu-
lyozott fogyasztasa, napi legalabb 400 g zoldség és gytimolcs fogyasztasa, rostdus taplalkozas.

VITAMINOK, ASVANYI ANYAGOK, NYOMELEMEK

Kiegyensulyozott, vegyes taplalkozassal a szervezet vitamin és asvanyianyag, nyomelem ellatottsaga meg-
felel6 tud lenni. Fontos azonban figyelni rd, hogy ilyenkor tavasz elején a szervezet raktarai - tekintettel
a téli korlatozott zoldség- és gyiimolcs fogyasztasi lehetdségekre, az alacsonyabb napos érak szamara -
alacsonyabb szinten allnak, egyes embereknél akar ki is meriilhetnek. A raktarak kimeriilését gyorsitjak a
kronikus betegségek, a mozgéaskorlatozottsdg, a helytelen téplalkozas. Eppen ezért ilyenkor fontos, hogy
plusz vitamin, asvanyi anyag és nyomelem bevitelrél gondoskodni kell, itt elsésorban a D vitamin, a C-vi-
tamin emelendé ki els6 helyen.

ALKOHOLFOGYASZTAS ES DOHANYZAS KERULESE

Sokan nem gondolnak ra, de az alkoholfogyasztas és dohdnyzas jelentdsen rontja a szervezet ellendll6
képességét, karositja az immunrendszert. [gy fertézéses, jarvanyos idészakban az alkohol fogyasztasdnak
és a dohanyzasnak (passzivnak is) keriilése kiilondsen fontos.

TOVABBI SEGITSEGRE VAN SZUKSEGE?

Amennyiben tovébbi kérdés meriil fel Onben, az alébbi elérhetéségeken 4llnak az On szives
rendelkezésére:

o telefonszam: 06 80 277 455 és 06 80 277 456

« emailcim: koronavirus@bm.gov.hu

« honlap: https://koronavirus.gov.hu/

« facebook oldal és messenger: https://www.facebook.com/koronavirus.gov.hu/

.| 5
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Koronavirus - Tajékoztaté informaciok

[rta: Vezér Bedta jegyz
Tisztelt Fertoszéplaki Polgarok!

A Magyarorszag Kormanya altal elrendelt veszélyhelyzetre, és a 41/2020. (III. 11.) Korm. rendeletre te-
kintettel, az aldbbiakrdl tajékoztatom Ondket.

Oktatas

A Kormany 1102/2020. (III. 14.) Korm. hatarozataban foglaltak alapjan, azaz a koronavirus miatt, a koz-
nevelési intézményekben 1j munkarend keriil bevezetésre. Az 4j munkarend értelmében az altalanos és
kozépiskolai tanuldknak tilos az intézmény oktatasi célu latogatdsa, digitalis oktatdsi forma keriil beveze-
tésre. A Széchényi Ferenc Altaldnos Iskola a sziikséges tajékoztatdst az érintett tanuldk és sziilék részére
folyamatosan eljuttatja. Kérem, kovessék fokozott figyelemmel az iskola informdciés vonalat.

Ovoda

Az 6nkormanyzat fenntartdsaban mikodé Fertészéplaki Margaréta Ovoda 2020. marcius 17-t6l (kedd)
csak azoknak a gyereknek a feliigyeletét biztositja, akiknek a sziilei mas médon nem tudnak a gyermekek
napkozbeni ellatasarél gondoskodni. Azonban az 6nkormanyzat a sziilék felel6sségteljes magatartasat
kéri a kialakult helyzetben és ennek keretében arra kérjiik a sziil6ket, hogy gyermekiiket lehetdség szerint
tartsak otthon, ne vigyék évodaba.

Semmiképp nem mehet 6vodaba az a gyermek, akinek kozos haztartasban él6 csaladtagja lazas beteg,
még ha a gyermek panaszmentes is. Nem mehet 6vodaba a beteg gyermek sem.

Fertészéplaki Ko6z6s Onkormanyzati Hivatal

A Hivatal 2020. marcius 17-t6l (kedd) a személyes tigyfélfogadast hatdrozatlan ideig sziinetelteti, egyuttal
kérjik az tgyfeleket, hogy telefonon, vagy elektronikus uton intézzék iigyeiket. Kizarélag azokban az
tigyekben megengedett az tigyfélfogadas, ahol jogszabaly irja el6 a személyes megjelenés sziikségességét.
A személyes ligyintézés érdekében kérjiik, hogy az tigyintézdékkel telefonon, vagy e-mailben vegyék fel a
kapcsolatot.

Koébor Attila polgarmester - polgarmester@fertoszeplak.hu

Vezér Beata jegyz0, anyakonyvvezetd - jegyzo@fertoszeplak.hu

Rataticsné Nagy Marta szocidlis ligyek, hagyaték - igazgatas@fertoszeplak.hu
Horvath Gyongyi adotligyek - ado@fertoszeplak.hu

Telefonon az alabbi elérhetdségeken: 537-160

Postai cim: 9436 Fertészéplak, Pet6fi utca 2.

Intézésre varé dokumentumok elhelyezése a hivatal székhelyén az épiilet falan 1évé postaladaba.
Elektronikus tigyintézés a http://www.fertoszeplak.hu/index.php?option=com_content&view=article&i
d=1542&Itemid=65 linken is kezdeményezhetd.

Miivel6dési haz, skanzen, kastély, konyvtar
Ezeket a helyszineket 2017. marcius 17-t6l (kedd) hatarozatlan ideig barminemu kozdsségi rendezvény
el6l bezarjuk.

Itt is szeretnénk hangsulyozni, hogy a megel6zés jelenleg is leghatékonyabb mddja a legismertebb ma-
gyar orvos, Semmelweis Ignac ajanlasa, a kéz gyakori fert6tlenitése, az iidvozlés soran a testi kontaktus
keriilése. Azok az emberek, akik influenzaszeri tiineteket észlelnek magukon, vagy lazas allapot alakul
ki, semmiképpen se menjenek be a munkahelyiikre, ne menjenek kozosségbe, telefonon vegyék fel a kap-
csolatot haziorvosukkal.
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Elmaradnak a szentmisék

A Magyar Katolikus Piispoki Konferencia a rajuk bizottakért érzett feleldsségtdl vezérelve a koronavirus
jarvany Magyarorszagon valo megjelenése miatt meghirdetett veszélyhelyzetben hozott rendelkezéseinek
helyi megvalositasa:

A nyilvanos liturgiak 2020. marcius 21-t6]l szombattol a templomokban sziinetelnek. Egyetlen kivétel a
temetés, amelyet egyszer(i formaban, roviden kell megtartani.

Ezek alapjan: A siittori, az eszterhdzi, a fertészéplaki, a sarrddi és a nyarligeti templomokban nem lesznek
szentmisék és szertartasok marcius 21-t6l, szombattdl. Kérjiik a kedves Testvéreket, hogy fegyelmezetten
tartsak be a korlatozé intézkedéseket onmaguk és a kozosség érdekében! Szentmiséken televizio- és ra-
didkozvetités (pl. Bonum TV; Kossuth Radid), illetve internet segitségével lehet részt venni.
Osszegytjtottiink néhany linket, ahol mér van lehetdség on-line szentmisén vald részvételre:

Bojte Csaba a Dévai Szent Ferenc Alapitvany honlapjan
https://www.magnificat.ro/portal/index.php/hu/

Pal Ferenc (Palferi) atya honlapjan:
https://www.palferi.hu/

Hodész Andras (Papifrankd Youtube Csatorna)
https://www.youtube.com/channel/UCk9IDQZPpHdu3fl13c9Din1 QA/featured

A ferences szerzetesek honlapjan:
http://orszagutiferencesek.hu/online-kozvetites/

A Pannonhalmi Féapatsag honlapjan:
https://pannonhalmifoapatsag.hu/online-szentmise/

A jezsuita szerzetesek Facebook oldalan:
https://www.facebook.com/jezusszive.jezsuita.templom/

Gyerek-, csalados mise:
https://www.youtube.com/jezsuitak/live

Még tobb lehetdség: https://www.magyarkurir.hu/hirek/hol-es-mikor-kovetheto-elo-szentmise-
kozvetites-osszegyujtottuk-lehetosegeket

Az evangélikus felekezetliek az alabbi linken tudnak tajékozddni:
www.evangelikus.hu

A reformatus felekezetiiek az alabbi linken tudnak tajékozodni:
www.reformatus.hu

Imadsagos lélekkel késziiljiink a husvétra!

Impresszum:
Kiado: Fertdszéplak Kozségi Onkormdnyzat;
Székhelye: 9436 Fertdszéplak, Petdfi utca 2.
Kiadasért és szerkesztésért felel6s személy: Kobor Attila polgarmester
2020-t6l lapunk vijrahasznositott papir felhaszndldsdaval késziil
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Iliasné Pozsgai Anna iskolaigazgato marcius 20-i levele az iskolas

gyerekeknek és sziileiknek a digitalis munkarend els6 hetének
tapasztalatairol

Kedves Gyerekek!

Immar egy hete otthonotokban folyik a tanulds. Tandraitoktdl rendszeresen 6rarend szerint kapjatok a
feladatokat. A pedagdgusok visszajelzései alapjan ligyesen teszitek a dolgotokat, talan még lelkesebbek is
vagytok, mint mikor az iskolapadban kellett tanulnotok. Az online feladatmegoldasokat eddig is élvezté-
tek, igy a tobbségnek nem okoz nehézséget az 4j tanulasi forma. Ha segitségre szorultok munka kozben,
batran forduljatok osztalyfénokotokhoz, keressétek a szaktanarokat! A napirendetek kialakitdsa soran
arra torekedjetek, hogy a tanulas a délel6tti érakban torténjen. A délutan a hazi feladat készitésrol és az
aktiv pihenésrol széljon. Hasznaljatok ki a napsiitést, legyetek sokat a szabadban, tornazzatok, focizzatok,
mozogjatok, segitsetek a tavaszi kerti munkalatokban. De otthonotokat ne hagyjatok el! Arra kérlek Ben-
neteket, hogy tovabbra se latogassatok egymast, keriiljétek a személyes talalkozast! Ti igy tudtok segiteni
a jarvany terjedésének csokkentésében. Ez embertarsi kotelességetek is!

Kedves Sziilok!

Tudom, hogy Ondknek is Uj ez a tanuldsi m6éd, més a napirendjiik, életformajuk. Tiirelmet, megértést
kérek Onoktdl pedagdgustarsaim nevében is. Koszonjiik azt a sok-sok segitséget, odafigyelést, amit diak-
jaink kapnak Onoktél nap mint nap. Kérdéseikkel, kéréseikkel tovabbra is batran forduljanak hozzdm és
kollégaimhoz!

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Hulladékudvarok nyitvatartasanak felfiiggesztése
Irta: STKH

Tisztelt Ugyfeleink!

Tarsasagunk az STKH Sopron és Térsége Kornyezetvédelmi és Hulladékgazdalkodasi Nonprofit Kft. a
kijeldlt kozszolgaltatd az Onok telepiilésén.

Tajékoztatasul kozoljiik, hogy a kialakult egészségiigyi helyzetre valo tekintettel minden eréforrasunkat
az alapvet6 hulladékszallitasi kotelezettségeink ellatasara kell csoportositanunk.

Munkatarsaink egészségének megovasa és a hulladékszallitas zavartalansdga érdekében az STKH Kft.
altal tizemeltetett zoldudvarok 2020. marcius 18-t6l atmenetileg zarva tartanak.

Az érintett zoldudvarok: Sopron, Kapuvar, Fertészentmiklés, Fertdd, Nagycenk, Csér, Répcelak, Biik,
Koérmend, Rabahidvég, Szentgotthard, Pankasz, Szombathely, Celldomolk, Vasvar.

Mikodésiinkkel kapcsolatos informdciokat a honlapunkon folyamatosan frissitjiikk. Ugyfélszolgalatunk
telefonon és e-mailen tovabbra is elérhetd.

Koszonjiik szives megértésiiket!

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Ugyfélszolgalati sziinet az STKH irodaiban is
[rta: STKH

Tisztelt Ugyfeleink!

Tajékoztatjuk Onoket, hogy a koronavirus terjedésének megelézése céljabol 2020. mércius 16-t6l hataro-
zatlan ideig a személyes tigyfélfogadast valamennyi tigyfélszolgalati irodankban, igy a soproni irodank-
ban is sziineteltetjiik.

Az igyfelek megkereséseit tovabbiakban e-mailben, postai uton és telefonon fogadjuk az alabbi elérhe-
téségeken:

ugyfelszolgalat@stkh.hu

stkh@stkh.hu

9401 Sopron Pf.101.

Soproni irodank telefonszama: 99/505-380 hétfd, kedd, szerda 8:00 -14:00; csiitortok 7:00-19:00
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Becsiiljiik meg értékeinket!
[rta: Kébor Attila Fertészéplak polgarmestere

Manapsag ezer forrasbol érkeznek hozzank divatos hivészavak. Kérnyezetvédelem, kdrnyezet tudatossag,
egészséges ivoviz, tiszta levegd, gondozott kdrnyezet, parkositds, szemétszedés. Ugye mindenki szamadra
ismerdsek ezek a kifejezések?

Biztos vagyok abban, barkit megszoélitanank az utcan, mindenki pozitivan nyilatkozna és még néhany jo
otletet is adna, hogy mit kellene csinalni MASOKNAK! Mert a szép, dpolt, tiszta kornyezetet mindenki
szereti. Tenni érte mar nehezebb. Gyarlok vagyunk, sokan azt gondoljak, az a kazanban elégetett kis haz-
tartasi szemét nem szamit, hisz 2 perc alatt elviszi a sz¢él a fiistot. Az a kis olajos rongy nem is latszik, de
sokkal konnyebben meggyullad a tiiz. A kerti nyesedék igazan elbir egy kis nedves avart, annyit ki lehet
birni. De hat én csak 1-2 zsak levelet viszek ki a falu szélére. Nehogy mar kiszérjam a mianyag zsakbol a
levelet, elfér az a tobbi kozt. Ugye ismerdsek ezek a gondolatok?

De forditsuk meg a dolgot! Hanyan és hanyan panaszkodnak, jelentik fel a szomszédjukat, mert ,,biidés a
fiistje”, mert atfujja a levelet a szél a szomszédbdl, mert tiizel a kertben, mert ez az ,,ilyen-olyan” az erd6be
vitte ki a szemetet. Fejcsdvalva megyiink az at szélén, ahol ezer féle, az autokbol, vagy biciklizés kdzben
eldobott szemetet latunk. De nem kell kimenniink a falubél! Napi szinten gytilik a csikk, a csokis papir, a
papir zsebkendé a falu kdzpontjaban
is. Mit gondolnak azok, akik szeme-
telnek? Mit szolndnak ahhoz, ha az
udvarukra, a lakdsukba dobdlndnk a
szemetet? Felhdborodndnak, hisz az
maganteriilet! De épp ilyen magan- @ L o
teriilet a szant6fold széle, a fasor, az & "FERTOSZEPLAK, AHOGY EN LATOM"
erdd alja is! Miért gondoljak egyesek,

hogy ha nem all ott a gazda, vagy nem o
védi kerités az erdot, akkor szabad a Fsgﬁfgm:‘fzziife
ZZ egli[ellise; csak kozteriilet! Kozte- FEsmPAL YAZATOT HIRDET
' AMATOR FELNO TTEK RESZERE

riilet, azaz senkié.... Csinalja meg az
Onkorményzat!!!

Pedig az Onkormanyzat mi vagyunk,
On is, Te is, aki ezeket a sorokat olva-
sod. A kozteriilet az Oné is, a Tied is! |8 : Szeretettel varjuk minden 18.
A nagy kozds jardank, utunk, tereink,
jatszoteriink, névényeink. Az On, a
Te hazad is tobbet ér, ha szép a kor-
nyezete. Mennyivel elébbre jutnank,
ha valamennyien ugy gondolndnk
kozteriileteikre, mint tulajdonosok.
Van mire biiszkének lenniink! So-
kak altal irigyelt telepiilés vagyunk.
Evrél-évre julnak meg utcdink, sok
szép dolgot, értékteremtd kozosségi
rendezvényeket hoztunk létre. Ezek
a kozos eredményeink! Vigydzzunk
rajuk!

Szémitok Onre, szdmitok Rad!
Ko6szonom mindenki munkajat, aki
hozzajarul ahhoz, hogy Fertészéplak
a Fert6-tdj legszebb telepiilése legyen!

életévét betdltdtt személy
alkotésat. El6zetes regisztracié
nem szikséges.
A minimum A3 -as méretl kép
hatoldalan kérjik feltintetni az
alkoto nevet, életkorat és a mi
cimet.

Egyéb informacio:
fertoszeplakmuvhazegmail.com

Bekuldesi hataridd: 2020. majus 31




Tovabb szépiil Fertoszéplak!

[rta: Kébor Attila Fertészéplak polgarmestere

Barcza Attila orszaggytlési képviselénkkel és Karpati Béla urral, a Sopron-Ferté Turisztikai Fejlesztd
Nonprofit Zrt. vezérigazgatdjaval jartuk be marcius 12-én a folyamatban 1évé fertészéplaki turisztikai
fejlesztések helyszineit.

A Széchényi-kastély torténetéhez mélto kiils6t kap, és a falu és a Fertd-tdj egyik kiemelt kozosségi tere
lesz. A templomdombon szintén latvanyos fejlesztések kezdddtek.

A jovében a Fertd-tdj vilagorokségi térség szamos helyszinén jelentds beruhdzasok indulnak! Hajra Fer-
tészéplak, hajra Fertd-part, hajra Magyarorszag!

© © 0 0 0 0 000 0000000000000 0000000000000 0000000000000 0000000000000 0000000000000 0000 000 o

Cselekedjiink, ne csak beszéljiink!
[rta: Kébor Attila Fertdszéplak polgarmestere

Fertészéplakon évrodl-évre valdsitunk meg kiilonféle kornyezetbarat, kornyezettudatos beruhazasokat. Az
épitési munkak mellett, tobb szaz fat, tobb ezer cserjét és mas novényt telepitettiink.

Februar 28-an Barcza Attila képvisel6 ur és 8. osztalyos tanuldink 10 4j harsfat telepitettek. A munkat
vidam palacsintazassal zartuk. Koszonjitk a munkat! Hajra Fertészéplak!
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Az idei évtol ajrahasznositott papiron jelenik meg

onkormanyzatunk lapja: a Domb!
Irta: Kébor Attila Fertészéplak polgarmestere

Az elmult években egyre tobbet hallunk arrdl, mekkora jelentéséggel bir a kornyezettudatos életmaod.
Egy uizletbe betérve egyre tobben keresik azokat a termékeket, melyek eléallitasa a legkevésbé karositja a
természetet. Nincs ez mashogy a papiralapu arucikkekkel és nyomdatermékekkel sem.

Az Gjrahasznositott és kdrnyezetbarat papirbol késziilt arucikkek sosem voltak még annyira népszertek,
mint manapsag.

A nyomdatermékek esetében azonban nehéz lehet kivalasztani a leginkabb kornyezetkimél6 alternativat.
A Domb immar 10. éve jelenik meg. Ebben a 10 évben mindig torekedtiink arra, hogy Fertdszéplakhoz
mélto, jo mindségli ujsagot adjunk az Ondk kezébe. Most ugy érzetiik, ebben a tekintetben is valtoztat-
nunk kell. Természetesen nem a mindségbdl szeretnénk engedni. Az elmult években tudatosan toreked-
tiink arra, hogy beruhézésaink kapcsan kornyezettudatos technol6giakat alkalmazzunk. Ugy dontéttiink,
hogy ezentul a Domb ujrahasznositott papiron jelenjen meg. Ezzel a lépéssel alkalmanként megmentjiik
egy fa életét!

Ezért fontos a papir Gjrahasznositasa

Meglepé lehet, de bizonyos felmérések szerint csak az EU-n beliil egyetlen ember egy évben legalabb
170 kg papirhulladékot termel. Ez a szdm az Egyesiilt Allamokban ennek akar duplaja is lehet, amire azt
mondhatjuk: aggaszto.

Elég ugyanis, ha ezt a becsiilt eredményt megszorozzuk egy kisebb telepiilés lakossaganak 1élekszamaval.
Miéris olyan adatokat kapunk, melyek megdobbentéek. Es az orszagos, valamint a vildgszintli fogyasztés-
rol még nem is ejtettiink szot. Ez ugyanis globalisan évente tobb milliard tonna hulladékot jelent.
Barmennyire drasztikusak is azonban a szdmok, a probléma nem feltétleniil a fogyasztasban gyokerezik.
A papirszemét nagy része ujra felhasznalhato, igy lényegesen kevesebb papiralapt hulladéknak kellene
kikotnie a szeméttelepeken, mint amennyi napjainkban mégis a haztartasi hulladék végs6 nyughelyén
végzi.

Hiaba a lassan évtizedek 6ta koztudatba emelt Gjrahasznositas, a hatalmas mennyiségt, Gjrahasznosit-
haté papirszemétnek még napjainkban is csak téredéke, legjobb esetben is csak 60%-70%-a keriil ujboli
feldolgozésra. Es hogy miért?

Ez az arany tobb dolognak is kdszonhetd, de sajnos féként az emberi gondatlansagnak és tajékozatlansag-
nak az eredménye. Sokan a mai napig nem tudjak ugyanis, hogyan gytjtsék helyesen a papirhulladékot.

Igy gyiijthetiink helyesen

Nem mindenki tudja azonban, hogy nem minden papirhulladék feldolgozhato, ami a szelektiv tartalyok-
ba keriil. A jo szandék néha rosszul siil el, a helyteleniil valogatott szemét ugyanis akdr tonnanyi papir-
hulladékot is alkalmatlanna tehet az ajboli felhasznalasra.

A zsirral, olajjal, étellel érintkezé papirt példaul nem lehet Gjrahasznositani, és tigyelni kell arra, hogy
a szelektiv papirgytijtébe ne keriiljon fdliazott, esetleg mtianyaggal vagy fémmel kevert papirszemét se.
A régi Gjsagok, tojastartok, tiszta papirzacskok és csomagoldpapirok azonban gond nélkiil feldolgozha-
tok, igy ezeket barmikor batran dobhatjuk a szelektiv gytjtéedénybe.

Sokan feledkeznek meg errdl, és f6ként az {innepek alatt rengeteg csomagoléanyag keriil a kukaba és
végzi haztartasi hulladékként, annak ellenére, hogy tudjuk, feldolgozas utan akar flizet, papirtasak, cso-
magoldanyag, vagy akar egy telepiilés lapja is késziilhetne bel6le.

Kérem, On is gyiijtse szelektiven a papirhulladékot és mentse meg egy fa életét!
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Rendhagyé marcius 15.

[rta: Ilidsné Pozsgai Anna iskolaigazgatd

Az idei évben rendhagyé mddon, osztalyszintén emlékez-
tiink az 1848/49-es szabadsagharc héseire. Unnepi 6ltozet-
ben, kokardaval érkeztek tanuléink iskolaba. A Himnusz
eléneklése utan legkisebb didkjaink a tanité nénik segitsé-
gével felidézték a marciusi eseményeket. Olvastak a mar-
ciusi ifjakrol, kozosen elszavaltak Pet6fi Sandor ,,Nemzeti
dal” cimi versének részletét. A szavalatot daltanulds ko-
vette: ,Esik es6 karikdra. Kossuth Lajos kalapjat. Valahany
csepp esik raja, annyi aldas szalljon raja” - énekelték lelke-
sen az tinneplék. Beszélgettek az tinnepi mutisorokon elvart
helyes magatartas és viselkedési modrdl is. Az ora befejezéseképpen boldogan szinezték ki a magyar
kokardat, amit biiszkén hordtak sziviik f6lott ezen a szép tavaszi tinnepen.

Ovi-suli 2020

[rta: lidsné Pozsgai Anna iskolaigazgaté

Ebben a tanévben is megrendeztiik ovi-suli progra-
munkat a leendd elsdé osztalyos tanulok és sziileik
szamdra, megkonnyitve ezzel az évodabol iskoldba
valé sikeres atmenetet. Marcius 6-an, pénteken a
késé délutani éraban az iskolaba késziil, nagycso-
portos ovisok voltak a vendégeink, akik sziileikkel
érkeztek hozzank. S6vegjarté6 Tamasné, Berni tanito
nénivel a fertészéplaki dvodaba tett eldzetes latoga-
tasunk alkalmaval kozos talalkozast, megbeszélést
tartottunk az iskolaba késziilé gyermekek sziilei sza-
mara. Néhany nappal késébb Berni tanité néni 6vo-
dai foglalkozas keretében ismerkedett a kis nebuldk-
kal. Nagyon oriiltiink, hogy ovi-suli programunkra
a fertészéplaki 6vodasokon kiviil a fertéhomoki és a
hegykéi ovis sziil6k is elhoztak gyermekeiket, érdeklédve az iskolankban folyé oktatd-nevel6 munkank
irant. A modern, szép els6 osztalyos tanteremben Berni tanitd néni szam- és bettiorszagba kalauzolta el
a kivancsi nagycsoportos gyerekeket. Szamoltak, kreativ, rajzos feladatokat oldottak meg. Kedves mon-
dokakat, dalokat is tanultak. Figyelmesen hallgattak végig az elgurult ,,6” betli meséjét. Majd a meséhez
kapcsoléddan figyelemfejlesztd, érdekes feladat vart rajuk. Aktivan bekapcsolddtak a kedves, mozgasos
jatékokba is. Nagyon iigyesen egyiittmiikodtek a ta-
nité nénivel. Boldogan vettek részt a kozos tantermi
jatékban, ahol a hunyodnak ki kellett talalnia, melyik
tarsa bujt el a kendo ald. A késé délutdni éra nagyon
j6 hangulatban, vidaman, felszabadultan telt ovisok,
szlil6k, pedagdgusok szamadra egyarant. Az ovisok
biiszkék voltak arra, hogy igazi iskolapadban ilhet-
tek és igazi iskolas feladatokat oldottak meg. Megér-
demelt munkajuk jutalmadul piros pontot is kaptak a
tanitd nénitdl. Az elsd, iskoldban toltétt boldog per-
cek emlékéiil konyvjelz6t kaptak Berni nénitdl.

Sok szeretettel varjuk a kedves Sziilket és a gyerme-
keket a kozelg6 aprilisi iskolai beiratkozasral




oemmmmmmm Dol E—

Pénz7 témahét az iskolaban

[rta: Ilidsné Pozsgai Anna iskolaigazgatd

A Pénz7 témahét keretében tanuldink a pénz mindennapi szerepével, a csa-
ladi kassza bevételeivel, kiadasaival, a tudatos vasarlas el6nyeivel, a takaré-
koskodas fontossagaval, korunk és jovonk pénziigyi valtozasaval ismerked-
tek meg. Célunk, a tanulok problémamegoldé gondolkodasanak fejlesztése
az egyes pénziigyi feladatokon keresztiil, az 6nall6 ismeretszerzés, kommu-
nikdcids és egyiittmiikodési képessegiik, kreativitasi készségiik és digitalis
kompetenciajuk fejlesztése. Tanuldink megismerhették a pénz torténetét,
informatika drakon betekintést nyertek a kriptopénz vilagaba, egyedi pénzt
terveztek Paint programban. Matematika éran a ,Gazdalkodj okosan!” tar-
sasjaték mintdjara elkészitett egyedi jatékban, ,,csaladokat” alapitva tervez-
ték meg a csaladi kassza kiadasait, bevételeit. A gyerekek 6rommel oldottak
meg a feladatokat. K6z6sen megbeszélték a tennivalokat, elmondhattak vé-
leményiiket, azonnal reflektaltak az elhangzottakra. Nagyon jé hangulatban
teltek a tanitasi orak.

© © 0 0 0 0 000 0000000000000 0000000000000 0000000000000 0000000000000 0000000000000 0000 000 o

Tuzoltok, rendorok, mentosok az ovodaban

[rta: Bogndrné Téth Terézia 6v6 néni

Januarban a , Foglalkozasok” témakorhoz kapcsoldodva 6vodankba hivtunk mentdsoket, tiizoltdkat és
renddroket, hogy bemutassdk munkdjukat, eszkozeiket és persze az autdjukat.

Nagy élményt jelentett gyermekeinknek a mentésok eszkozeinek megfigyelése, az tjraélesztés mozzana-
tainak probalgatasa, a hordagyon fekvés, a mentéauto felfedezése.

A Sarr6di Onkéntes Tlizoltok bedltozve érkeztek az oviba. Megfigyelhettiik 6ltozékiiket, szerszdmaikat és
a tlizoltd autd felszereléseit. Felprobalhattak a gyermekek a sisakokat, foghattak a tomldket és beiilhettek
az autéba. A renddrok is a gyermekek szamara izgalmas eszkozoket hoztak: bilincs, gumibot, golyoalld
mellény, lathat6sagi mellény.

Mindharom auté szirénajat is meghallgattuk. A gyerekek szerint a renddrauté volt a leghangosabb.
Készonjiik a Lovei Mentballomds, a Sarrddi Onkéntes Tdzoltok és a Fert6di Rendérérs munkatarsainak
az érdekes, izgalmas, tiirelmes, kedves bemutatojat!

A széplaki ovisok tobbsége azdta mentds, tiizoltd, vagy rendér szeretne lenni.

Csodalatos rajzok késziiltek és 6rommel hallgattak a sziilék is az élménybeszamolokat.
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Ovodank masodik alkalommal  Ujraélesztés és elsésegélynyujtas

kapta meg a ,,Z6ld Ovoda” cimet kurzus sziilloknek
[rta: Griillné P4lya Katalin 6vodavezetd [rta: Griillné P4lya Katalin 6vodavezetd

MAGYAR
MEZOGAZDASAGI
MUZEUM

Janudr 23-4n Budapesten a Mezdgazdasagi Md- Ovodadnkban a sziildk részére wjraélesztessel és
zeumban, szakmai nap keretében adtak at a Zold elsésegélynyujtdssal kapcsolatos interaktiv bemu-
6voda cimeket. Az orszag minden részérdl érkez- tatdra keriilt sor. A programot a Sziiléi Szervezet
tek vendégek. Ovoddnk masodik alkalommal kapta tdmogatta.

meg a megtiszteld cimet a kornyezeti nevelés terén Koszonjiik Juhdsz Zoltdn mentétisztnek az aktiv
elért munkdnk elismeréseként. kozremiikodést!

Zaszlokiallitas az ovodaban

Irta: Szele Viktéria 6vé néni

Ovodai hagyoményaink kozt szerepel, hogy minden évben kiallitast szerve-
ziink érdekességekbol. Nagy meglepetés érhette azt az embert, aki marcius
elején belépett az dvoda bejaratan, idén ugyanis az jutott esziinkbe, hogy
nemzeti innepiinkho6z kapcsoloddan az dévodai galériank témadja a zaszIo le-
gyen. A megvaldsitasban Hospely Jozsef volt segitségiinkre, aki 20 orszag
zaszlojat gyujtotte Ossze és ajanlotta fel a kiallitas idejére. A kiilonleges gyij-
teményben, fellelheté tobbek kozott Sri Lanka, Japan, Kina, Albania, Velen-
ce zaszlaja is. Par érdekességgel is bovithették tudasukat a gyerekek. Pl. az
orszagok beszélt nyelve, irastipusok, hogyan kdszonnek egymasnak az egyes
orszagokban. Ezuton is koszonjitk Hospely Jozsef 6nzetlen felajanlasat, mely-
lyel hozzajarult kiallitasunk megvaldsitasahoz!

Honismereti sorozataink
[rta: Kébor Attila Fertészéplak polgdrmestere

Tisztelt Olvasoink! Kedves Fertészéplakiak!

A koronavirus-jarvany lassitasat és mindannyiunk egészségének megdrzését szolgald, jelen lapszamunk-
ban lekozolt ismeretterjeszté anyagok miatt nem volt médunkban a 2019. mdjusi szamunkban megkez-
dett, - Robotka Csabdné, Lajber Zsuzsa helyismereti konyvtaros altal 6sszeallitott - honismereti cikkeink
(Informacidk az elsé vilaghaborus emlékmiivon szerepld és nem szerepld hosokrol; Régi képeslapokon
Fertdszéplak) folytatasara. Reményeink szerint kovetkezé lapszamunkban lesz lehet6ségiink ezt potolni!
Szives megértésiiket kérjik!
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Szappanozas
Tegyen a kezére
szappant!

Nedvesités

Folyé vizzel
nedvesitse be a kezét!

Ne felejtse el! Mikor?
Az On kezére is keriilnek

virusok és baktériumok.

20-30
masodperc

Dorzsolés
Do6rzsélje be a kezét
20-30 mp-ig!

Oblités
Oblitse le a kezét
foly6 vizzel!

Szaritas
Tordlje szarazra
a kezét!

m ¢tkezés elott
B \WC hasznalat utan

® amikor megérkezik

Ezért: valahova

= tiisszentés, kohogés,
orrfujas utan

= 3llat érintését kdvetden

Ne fogja meg az arcat
feleslegesen, és mosson
kezet naponta tobbszor!

J6 tanacs: Ha hideg van, gyakran mosson kezet!

Emberi Eréforrasok Minisztériuma, Egészségiigyért Felelds Allamtitkarsag

N
EMBERI EROFORRASOK
MINISZTERIUMA
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15



oommmmmmn  Pomb  SE——

KORMANY % INFORMACIO

FELHIVAS

AZ IDOS ALLAMPOLGAROKHOZ
MARADJANAK OTTHON!

A koronavirus nagyon gyorsan terjed,

és tudjuk, hogy az idoésekre a legveszélyesebb.
Ezért arra kérjik idésebb honfitdrsainkat, hogy maradjanak
otthon, és mindent tegyenek meg annak érdekében,
hogy ne kelljen kimenniUk az utcdra, és ne kelljen

elhagyniuk a lakdsukat.

Ellatasukrdl az 6nkormanyzatok
kotelesek gondoskodni, ezért szikség esetén
forduljanak a helyi 6nkormanyzathoz!

Ez a virus mindannyiunk életére nagy
hatassal van, de ha betartjuk a f6 szabalyokat,
elkerilhetjik a nagyobb baijt.

VIGYAZZUNK EGYMASRA!

Bévebb informacidk: koronavirus.gov.hu

KészUlt Magyarorszag Kormdanya megbizdsdabdl.




