
Áldott húsvétot kívánok minden fertőszéplaki polgárnak!
Írta: Kóbor Attila Fertőszéplak polgármestere

Húsvét. A keresztény - és ki merem mondani, az 
európai gyökerű - világ legnagyobb ünnepe. Sajnos 
erre az ünnepre is, mint annyi más ünnepünkre rá-
települt az anyagi, az üzleti világ talmi csillogása. 
Egyre üresebbek templomaink a járványtól füg-
getlenül is. Kopnak egyházi és világi hagyománya-
ink. Lassan kihal a pirostojásfestés, a kerti felfede-
zés izgalma, a locsolás huncutkodása. Emlékszel 
kedves olvasó, amikor 
bandázva jártuk a fa-
lut és kopogtattunk be 
a lányos házakhoz? 
Nem aprópénzért, vagy 
pirostojásért, hanem a 
virtus miatt mentünk. 
Ugye de szép is volt? És 
a kislányok, akiket néha 
úgy kellett kirángatni a 
függöny mögül, de ha-
lálos sértődés lett volna, 
ha kimaradnak a locso-
lásból. Futva, kipirulva 
értünk a misére, ahol 
elesni sem tudtunk vol-
na, olyan sűrűn álltunk a templomban. Manapság 
megdöbbentő, amikor különféle internetes csator-
nákon feltűnnek az utcai kérdezők: Mit ünneplünk 
húsvétkor? Néha nem is tudjuk, sírjunk, vagy ne-
vessük a válaszokon. A nyulat, a tojást, a locsolás… 
hangzanak a válaszok.
De vajon hányan gondolkodnak el komolyan a hús-
vét igazi jelentésén, értik meg nagyszerű jelentősé-
gét. Ki miként éli meg a húsvétra való felkészülés 
idejét és magát a feltámadást?
Nehéz és bonyolult korban élünk. A megfelelés és 
a megélhetés okozta nyomás sok-sok követ görget 
az utunkba. Köveket, amelyekbe reményeink és el-
várásaink ütköznek. De pontosan húsvét az az idő-
szak, amely lehetőséget ad arra, hogy megtaláljuk 

azt, aki elgörgeti a halál, a bűn, a félelem köveit. 
Hitünk alapját Jézus alkotja, és akkor is, amikor 
elcsüggedünk, amikor kudarcaink alapján ítélünk 
meg mindent, Jézus eljön és mindent megújít, fel-
oldja csalódásainkat.
Húsvétra készülve felfedezzük, hogy életünk nem 
hiábavaló, nem ütközik sírkőbe. Egy mondat felráz-
za az asszonyokat és megváltoztatja a történelmet: 

„Mit keresitek az élőt a 
holtak közt?” (Lk 24,5). 
Miért gondoljátok, hogy 
minden hasztalan, hogy 
senki sem tudja elmoz-
dítani a ti köveiteket? 
Húsvét a kövek elhen-
gerítésének az ünnepe. 
Mindnyájan arra kap-
tunk meghívást ebben 
az időszakban, hogy 
megtaláljuk azt, aki el-
távolítja szívünkből a 
legnehezebb köveket. 
Mindenekelőtt tegyük 
fel a kérdést magunk-

nak: melyik az én eltávolítandó kövem? Mitől kell 
megszabadulnom, hogy ki tudjak lépni a fényre? Ki 
tud nekem segíteni, hogy eltűnjön az a zárókő?
Az asszonyok,  akik Jézus sírjához mentek, nagyon 
meglepődtek az elhengerített kő látványán. Lát-
ván az angyalokat, „félelmükben földre szegezték 
tekintetüket” – mondja az evangélium (Lk 24,5). 
Nincs bátorságuk hozzá, hogy felemeljék tekinte-
tüket. Hányszor megesik velünk is: jobban szere-
tünk összekuporodni saját korlátaink között, mert 
könnyebb egyedül maradni a szív sötét szobáiban, 
mint megnyílni akár az embertársaink felé.
Húsvét azt tanítja nekünk, hogy ismerjük fel, mi 
emberek az életre kaptunk meghívást! Tegyük fel a 
kérdést: életemben merre haladok? 
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Hányszor megtörténik, hogy miután találkoztunk az Úrral, visszatérünk a reménytelenségbe, újból előás-
suk bántalmainkat, lelkiismeretfurdalásainkat, sebeinket, elégedetlenségeinket, anélkül, hogy hagynánk, 
hogy a Feltámadt Jézus átalakítson bennünket. 
Minden húsvétkor újabb esélyt kapunk arra, hogy megváltoztathassuk gondolkodásunkat, és élővé te-
gyük életünket! 
Ezekkel a gondolatokkal kívánok áldott húsvéti ünnepeket minden fertőszéplaki polgárnak!

Polgármesteri felhívás!
Írta: Kóbor Attila Fertőszéplak polgármestere

Tisztelt Fertőszéplaki Polgárok!
A világméretűvé vált koronavírus-járvány következtében egy olyan rendkívüli helyzettel kell szembenéz-
nünk, mely mindannyiunktól közös cselekvést, a szigorodó szabályok betartását, s nemzeti összefogást 
követel. Szükség van erre mindenekelőtt a szüleink és a nagyszüleink védelmében, hiszen az újfajta vírus 
miatt ma különösen az idősek vannak veszélyben.
Arra kérem a fertőszéplaki polgárokat, hogy az egyéni és a közösségi felelősségvállalás jegyében tartsák 
be azokat az előírásokat és ajánlásokat, melyeket Magyarország Kormánya, az önkormányzat, valamint a 
járvány megfékezésében érintett szervek hoznak.
A fegyelmezettségben és az összefogásban rejlik a legnagyobb erőnk! Vigyázzunk egymásra!
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Hogyan óvja meg szüleit, nagyszüleit?

- koronavirus.gov.hu tájékoztató -

A COVID-19 vírus okozta fertőzések kapcsán az Ön saját felkészülése mellett gondoljon az
idősebbekre is, hiszen ők az új koronavírus betegség által nagyobb veszélynek vannak kitéve.

TANÁCSOK SZÜLEINEK, NAGYSZÜLEINEK

Néhány jó tanács, hogy szülei és nagyszülei is egészségesek maradhassanak.

• Ha Ön beteg, semmiképp ne találkozzunk velük!
• Magyarázza el nekik, hogyan tudnak védekezni a megbetegedés ellen!
     - Hívja fel figyelmüket a gyakori kézmosás fontosságára!
     - Mutassa meg nekik a helyes kézmosás technikáját!
     - Figyelmeztesse őket az arc, az orr és a szem érintésének elkerülésére!
     - Tanítsa meg őket a tüsszentés és köhögés helyes etikettjére!
     - Kérje meg őket, hogy maradjanak otthon!
     - Kerüljék a szokásos üdvözlési formákat (pl. puszi, kézfogás, ölelés)!
     - Kérje meg őket, hogy szellőztessenek gyakran!
• Telekommunikációs eszközökkel, zárt ajtón keresztül, vagy legalább 2 méter
távolságból az ajtó előttről tartsák velük a kapcsolatot, beszélgessenek velük!
• Ne használjanak közös háztartási eszközöket!
• Tisztítsák és fertőtlenítsék a gyakran érintett felületeket és tárgyakat!
• Segítsen nekik a bevásárlásban, szerezze be számukra a szükséges élelmiszert, háztartási termékeket! 
• Tudja meg, hogy milyen gyógyszereket szednek szerettei, és orvosuk segítségével próbáljanak némi 
tartalékot is beszerezni számukra! Menjenek el helyettük gyógyszertárba, váltsák ki a gyógyszereiket!
• Kísérje figyelemmel a szükséges élelmiszerek és orvosi eszközök elérhetőségét, készítsen biztonsági 
tervet minden eshetőségre!
• Amennyiben szerette egy szociális intézményben vagy idősek otthonában lakik, kísérje figyelemmel az 
ottani helyzetet!
• El kell érni, hogy az idősek a saját otthonukban élőkön kívül ne érintkezzenek senkivel!
Még a szomszéddal se találkozzanak!
• Vegyenek nekik újságokat, könyveket, hogy el tudják foglalni magukat!
• Figyeljék folyamatosan az egészségi állapotukat, és betegség esetén hívják fel a háziorvosukat.

MARADJON
OTTHON
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Az új koronavírus járvány terjedésének megelőzése érdekében kiemelten fontos, hogy MINDENKI 
TARTSA BE az alábbi óvintézkedéseket, segítsen betartani a környezetében:
• emberi érintkezések, találkozások lehető legnagyobb mértékű csökkentése

• személyes higiénia betartása
• felületek rendszeres tisztítása, fertőtlenítése
• szervezet védekezőképességének megtartása

• tünetek jelentkezésekor korai orvoshoz fordulás
• hiteles információkból folyamatos tájékozódás

 Fertőződés elkerülése – alapvető szabályok mindenki számára
- koronavirus.gov.hu tájékoztató -

EMBERI ÉRINTKEZÉSEK KERÜLÉSE
• Lehető legkevesebb emberrel kerüljön fizikai 
   kapcsolatba!
• Ha teheti, maradjon otthon!
     - szülőket, nagyszülőket csak az előző cikkben
        leírtak szerint látogassa
     - utcára ne menjen
     - vendéglátó helyeket kerülje
     - fodrászhoz, kozmetikushoz ne menjen
     - tömegközlekedést ne használja
• Tartsa be a 2 méteres távolságot más
   személyektől!
• Kerülje a szokásos üdvözlési formákat (puszit,
   kézfogást, ölelést)

SZEMÉLYI HIGIÉNE
• Mosson kezet rendszeresen és alaposan, legalább
   20 másodpercig szappannal és
   folyóvízzel, vagy tisztítsa meg alkoholos 
   kézfertőtlenítővel!
     - hazaérkezés után
     - ételkészítés előtt és közben
     - étkezés előtt
     - WC használatot követően
     - tüsszentés, köhögés, orrfújás után
     - beteggel érintkezés előtt és után
     - állatokkal vagy állatok ürülékével való 
       érintkezés után
• Mosson kezet a „kézhigiénia öt momentuma”
   alapelvnek megfelelően,
     - benedvesítés
     - beszappanozás
     - dörzsölés
     - öblítés
     - szárítás
• Szemhez, szájhoz, archoz ne nyúljon, illetve csak
   kézmosást követően! 
• Köhögéskor, tüsszentéskor használjon 
   papírzsebkendőt, amit használat után azonnal

   dobjon el zárt szemetesbe! Amennyiben erre nincs
   lehetősége, ne kezébe köhögjön, tüsszentsen, 
   hanem behajlított kar könyökhajlatába!
• Csak akkor használjon maszkot, ha légzőszervi
   tünetei vannak (köhögés, tüsszentés), ezzel védje
   a környezetében lévőket!

KÖRNYEZET TISZTÍTÁSA
• Otthonában tisztítsa a gyakran megérintett
   felületeket rutinszerűen (például: asztalok, 
   ajtógombok, világítókapcsolók, fogantyúk, 
   íróasztalok, WC-k, csapok, mosogatók és 
   mobiltelefonok)!
• Szellőztessen gyakran!

SZERVEZET VÉDEKEZŐKÉPESSÉGÉNEK 
MEGTARTÁSA
• Mozogjon rendszeresen!
• Étkezzen kiegyensúlyozottan, fogyasszon sok
   zöldséget, gyümölcsöt!
• Pótolja vitaminraktárait!
• Kerülje a dohányzást és alkoholfogyasztást!

KORAI ORVOSHOZ FORDULÁS
• Ha Önnél láz, (száraz) köhögés, nehézlégzés
   jelentkezik,
     - azonnal hívja fel háziorvosát
     - maradjon otthon, és kövesse orvosa utasításait

HITELES INFORMÁCIÓK
• Tájékozódjon hiteles forrásokból!
     - Nemzeti Népegészségügyi Központ honlapja 
        (www.nnk.gov.hu)
     - Központi kormányzati koronavírus portál 
        (www.koronavirus.gov.hu)
     - WHO honlapja (www.who.int)

#MARADJOTTHON
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 Emberi szervezet védekezőképességének erősítése

- koronavirus.gov.hu tájékoztató -

A szervezet védekező képessége, így a fertőzésekkel szembeni ellenállóképesség alapvetően függ az im-
munrendszer működésétől, a szervezet általános állapotától. Vírusjárvány idején különösen fontos fi-
gyelni és mindent megtenni azért, hogy az immunrendszerünk megfelelően működjön, a szervezetünk 
felvértezve és erős ellenállóképességgel tudja felvenni a harcot a kórokozókkal.
A szervezet ellenállóképességének karbantartásához, erősítéséhez az alábbiakat kövesse:

RENDSZERES FIZIKAI AKTIVITÁS
A rendszeres fizikai aktivitás elengedhetetlen a szövetek megfelelő vérellátáshoz, oxigénnel, tápanyaggal 
való ellátásához, végeredményben növeli a szervezet ellenállóképességét. A rendszeres fizikai aktivitás-
nak gyulladáscsökkentő hatása van, befolyásolja a fehérvérsejtek, azon belül a vírusok elenni védelemben 
szerepet játszó sejtek aktivitását, fokozza számos gyulladáscsökkentő anyag termelődését.
A WHO által javasolt fizikai aktivitás mennyiség: naponta 30 perc közepes intenzitású kardio mozgás 
(futás, kocogás, nordic walking, kerékpározás, úszás) és hetente kétszer fél óra izomerő növelő mozgás. 
Emellett fontos, hogy óránként pár percet mozogjuk – sétáljunk – és naponta tízezer lépést tegyünk meg.

SZABAD LEVEGŐN TARTÓZKODÁS, SZELLŐZTETÉS
Az emberi szervezet működését nagyban segíti a rendszeres, szabad levegőn való tartózkodás. Lehetősé-
gekhez mérten ez legyen zöld – park, erdő. A szabadban tartózkodás mellett, illetve ha erre nincs lehető-
ség, a tartózkodásra szolgáló épület, szoba rendszeres, napjában többszöri teljes átszellőztetése elenged-
hetetlen. A szellőztetés nem csak szervezetünket frissíti fel, de a szoba levegőjében esetlegesen összegyűlt 
kórokozók távozását is elősegítjük.

KIEGYENSÚLYOZOTT TÁPLÁLKOZÁS
A szervezet, az immunrendszer megfelelő működéséhez kiegyensúlyozott, egészséges táplálkozásra van 
szükség, melynek alapjai: vegyes táplálkozás – fehérjék, szénhidrátok és zsírok változatos és kiegyensú-
lyozott fogyasztása, napi legalább 400 g zöldség és gyümölcs fogyasztása, rostdús táplálkozás.

VITAMINOK, ÁSVÁNYI ANYAGOK, NYOMELEMEK
Kiegyensúlyozott, vegyes táplálkozással a szervezet vitamin és ásványianyag, nyomelem ellátottsága meg-
felelő tud lenni. Fontos azonban figyelni rá, hogy ilyenkor tavasz elején a szervezet raktárai – tekintettel 
a téli korlátozott zöldség- és gyümölcs fogyasztási lehetőségekre, az alacsonyabb napos órák számára – 
alacsonyabb szinten állnak, egyes embereknél akár ki is merülhetnek. A raktárak kimerülését gyorsítják a 
krónikus betegségek, a mozgáskorlátozottság, a helytelen táplálkozás. Éppen ezért ilyenkor fontos, hogy 
plusz vitamin, ásványi anyag és nyomelem bevitelről gondoskodni kell, itt elsősorban a D vitamin, a C-vi-
tamin emelendő ki első helyen.

ALKOHOLFOGYASZTÁS ÉS DOHÁNYZÁS KERÜLÉSE
Sokan nem gondolnak rá, de az alkoholfogyasztás és dohányzás jelentősen rontja a szervezet ellenálló 
képességét, károsítja az immunrendszert. Így fertőzéses, járványos időszakban az alkohol fogyasztásának 
és a dohányzásnak (passzívnak is) kerülése különösen fontos.

TOVÁBBI SEGÍTSÉGRE VAN SZÜKSÉGE?
Amennyiben további kérdés merül fel Önben, az alábbi elérhetőségeken állnak az Ön szíves
rendelkezésére:
• telefonszám: 06 80 277 455 és 06 80 277 456
• emailcím: koronavirus@bm.gov.hu
• honlap: https://koronavirus.gov.hu/
• facebook oldal és messenger: https://www.facebook.com/koronavirus.gov.hu/
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Tisztelt Fertőszéplaki Polgárok!

A Magyarország Kormánya által elrendelt veszélyhelyzetre, és a 41/2020. (III. 11.) Korm. rendeletre te-
kintettel, az alábbiakról tájékoztatom Önöket.

Oktatás
A Kormány 1102/2020. (III. 14.) Korm. határozatában foglaltak alapján, azaz a koronavírus miatt, a köz-
nevelési intézményekben új munkarend kerül bevezetésre. Az új munkarend értelmében az általános és 
középiskolai tanulóknak tilos az intézmény oktatási célú látogatása, digitális oktatási forma kerül beveze-
tésre. A Széchényi Ferenc Általános Iskola a szükséges tájékoztatást az érintett tanulók és szülők részére 
folyamatosan eljuttatja. Kérem, kövessék fokozott figyelemmel az iskola információs vonalát.

Óvoda
Az önkormányzat fenntartásában működő Fertőszéplaki Margaréta Óvoda 2020. március 17-től (kedd) 
csak azoknak a gyereknek a felügyeletét biztosítja, akiknek a szülei más módon nem tudnak a gyermekek 
napközbeni ellátásáról gondoskodni. Azonban az önkormányzat a szülők felelősségteljes magatartását 
kéri a kialakult helyzetben és ennek keretében arra kérjük a szülőket, hogy gyermeküket lehetőség szerint 
tartsák otthon, ne vigyék óvodába.
Semmiképp nem mehet óvodába az a gyermek, akinek közös háztartásban élő családtagja lázas beteg, 
még ha a gyermek panaszmentes is. Nem mehet óvodába a beteg gyermek sem.

Fertőszéplaki Közös Önkormányzati Hivatal
A Hivatal 2020. március 17-től (kedd) a személyes ügyfélfogadást határozatlan ideig szünetelteti, egyúttal 
kérjük az ügyfeleket, hogy telefonon, vagy elektronikus úton intézzék ügyeiket. Kizárólag azokban az 
ügyekben megengedett az ügyfélfogadás, ahol jogszabály írja elő a személyes megjelenés szükségességét. 
A személyes ügyintézés érdekében kérjük, hogy az ügyintézőkkel telefonon, vagy e-mailben vegyék fel a 
kapcsolatot.

Kóbor Attila polgármester - polgarmester@fertoszeplak.hu
Vezér Beáta jegyző, anyakönyvvezető - jegyzo@fertoszeplak.hu
Rataticsné Nagy Márta szociális ügyek, hagyaték - igazgatas@fertoszeplak.hu
Horváth Gyöngyi adóügyek - ado@fertoszeplak.hu

Telefonon az alábbi elérhetőségeken: 537-160
Postai cím: 9436 Fertőszéplak, Petőfi utca 2.
Intézésre váró dokumentumok elhelyezése a hivatal székhelyén az épület falán lévő postaládába.
Elektronikus ügyintézés a http://www.fertoszeplak.hu/index.php?option=com_content&view=article&i
d=1542&Itemid=65 linken is kezdeményezhető.

Művelődési ház, skanzen, kastély, könyvtár
Ezeket a helyszíneket 2017. március 17-től (kedd) határozatlan ideig bárminemű közösségi rendezvény 
elől bezárjuk.

Itt is szeretnénk hangsúlyozni, hogy a megelőzés jelenleg is leghatékonyabb módja a legismertebb ma-
gyar orvos, Semmelweis Ignác ajánlása, a kéz gyakori fertőtlenítése, az üdvözlés során a testi kontaktus 
kerülése. Azok az emberek, akik influenzaszerű tüneteket észlelnek magukon, vagy lázas állapot alakul 
ki, semmiképpen se menjenek be a munkahelyükre, ne menjenek közösségbe, telefonon vegyék fel a kap-
csolatot háziorvosukkal.

 Koronavírus - Tájékoztató információk
Írta: Vezér Beáta jegyző
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 Elmaradnak a szentmisék

A Magyar Katolikus Püspöki Konferencia a rájuk bízottakért érzett felelősségtől vezérelve a koronavírus 
járvány Magyarországon való megjelenése miatt meghirdetett veszélyhelyzetben hozott rendelkezéseinek 
helyi megvalósítása:
A nyilvános liturgiák 2020. március 21-től szombattól a templomokban szünetelnek. Egyetlen kivétel a 
temetés, amelyet egyszerű formában, röviden kell megtartani. 
Ezek alapján: A süttöri, az eszterházi, a fertőszéplaki, a sarródi és a nyárligeti templomokban nem lesznek 
szentmisék és szertartások március 21-től, szombattól. Kérjük a kedves Testvéreket, hogy fegyelmezetten 
tartsák be a korlátozó intézkedéseket önmaguk és a közösség érdekében! Szentmiséken televízió- és rá-
dióközvetítés (pl. Bónum TV; Kossuth Rádió), illetve internet segítségével lehet részt venni. 
Összegyűjtöttünk néhány linket, ahol már van lehetőség on-line szentmisén való részvételre:

Böjte Csaba a Dévai Szent Ferenc Alapítvány honlapján
https://www.magnificat.ro/portal/index.php/hu/

Pál Ferenc (Pálferi) atya honlapján:
https://www.palferi.hu/

Hodász András (Papifrankó Youtube Csatorna)
https://www.youtube.com/channel/UCk9DQZPpHdu3fl3c9Din1QA/featured

A ferences szerzetesek honlapján:
http://orszagutiferencesek.hu/online-kozvetites/

A Pannonhalmi Főapátság honlapján:
https://pannonhalmifoapatsag.hu/online-szentmise/

A jezsuita szerzetesek Facebook oldalán:
https://www.facebook.com/jezusszive.jezsuita.templom/

Gyerek-, családos mise:
https://www.youtube.com/jezsuitak/live

Még több lehetőség: https://www.magyarkurir.hu/hirek/hol-es-mikor-kovetheto-elo-szentmise-
kozvetites-osszegyujtottuk-lehetosegeket

Az evangélikus felekezetűek az alábbi linken tudnak tájékozódni:
www.evangelikus.hu

A református felekezetűek az alábbi linken tudnak tájékozódni:
www.reformatus.hu

Imádságos lélekkel készüljünk a húsvétra!

Impresszum:
Kiadó: Fertőszéplak Községi Önkormányzat; 
Székhelye: 9436 Fertőszéplak, Petőfi utca 2.

Kiadásért és szerkesztésért felelős személy: Kóbor Attila polgármester
2020-tól lapunk újrahasznosított papír felhasználásával készül
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Domb
 Iliásné Pozsgai Anna iskolaigazgató március 20-i levele az iskolás 

gyerekeknek és szüleiknek a digitális munkarend első hetének 
tapasztalatairól

Kedves Gyerekek!
Immár egy hete otthonotokban folyik a tanulás. Tanáraitoktól rendszeresen órarend szerint kapjátok a 
feladatokat. A pedagógusok visszajelzései alapján ügyesen teszitek a dolgotokat, talán még lelkesebbek is 
vagytok, mint mikor az iskolapadban kellett tanulnotok. Az online feladatmegoldásokat eddig is élvezté-
tek, így a többségnek nem okoz nehézséget az új tanulási forma. Ha segítségre szorultok munka közben, 
bátran forduljatok osztályfőnökötökhöz, keressétek a szaktanárokat! A napirendetek kialakítása során 
arra törekedjetek, hogy a tanulás a délelőtti órákban történjen. A délután a házi feladat készítésről és az 
aktív pihenésről szóljon. Használjátok ki a napsütést, legyetek sokat a szabadban, tornázzatok, focizzatok, 
mozogjatok, segítsetek a tavaszi kerti munkálatokban. De otthonotokat ne hagyjátok el! Arra kérlek Ben-
neteket, hogy továbbra se látogassátok egymást, kerüljétek a személyes találkozást! Ti így tudtok segíteni 
a járvány terjedésének csökkentésében. Ez embertársi kötelességetek is!
Kedves Szülők!
Tudom, hogy Önöknek is új ez a tanulási mód, más a napirendjük, életformájuk. Türelmet, megértést 
kérek Önöktől pedagógustársaim nevében is. Köszönjük azt a sok-sok segítséget, odafigyelést, amit diák-
jaink kapnak Önöktől nap mint nap. Kérdéseikkel, kéréseikkel továbbra is bátran forduljanak hozzám és 
kollégáimhoz!

 Hulladékudvarok nyitvatartásának felfüggesztése 
Írta: STKH

Tisztelt Ügyfeleink!
Társaságunk az STKH Sopron és Térsége Környezetvédelmi és Hulladékgazdálkodási Nonprofit Kft. a 
kijelölt közszolgáltató az Önök településén.
Tájékoztatásul közöljük, hogy a kialakult egészségügyi helyzetre való tekintettel minden erőforrásunkat 
az alapvető hulladékszállítási kötelezettségeink ellátására kell csoportosítanunk.
Munkatársaink egészségének megóvása és a hulladékszállítás zavartalansága érdekében az STKH Kft. 
által üzemeltetett zöldudvarok 2020. március 18-tól átmenetileg zárva tartanak.
Az érintett zöldudvarok: Sopron, Kapuvár, Fertőszentmiklós, Fertőd, Nagycenk, Csér, Répcelak, Bük, 
Körmend, Rábahídvég, Szentgotthárd, Pankasz, Szombathely, Celldömölk, Vasvár.
Működésünkkel kapcsolatos információkat a honlapunkon folyamatosan frissítjük. Ügyfélszolgálatunk 
telefonon és e-mailen továbbra is elérhető.
Köszönjük szíves megértésüket!

Ügyfélszolgálati szünet az STKH irodáiban is 
Írta: STKH

Tisztelt Ügyfeleink!
Tájékoztatjuk Önöket, hogy a koronavírus terjedésének megelőzése céljából 2020. március 16-tól határo-
zatlan ideig a személyes ügyfélfogadást valamennyi ügyfélszolgálati irodánkban, így a soproni irodánk-
ban is szüneteltetjük.
Az ügyfelek megkereséseit továbbiakban e-mailben, postai úton és telefonon fogadjuk az alábbi elérhe-
tőségeken:
ugyfelszolgalat@stkh.hu
stkh@stkh.hu
9401 Sopron Pf.101.
Soproni irodánk telefonszáma: 99/505-380 hétfő, kedd, szerda 8:00 -14:00; csütörtök 7:00-19:00
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 Becsüljük meg értékeinket! 
Írta: Kóbor Attila Fertőszéplak polgármestere

Manapság ezer forrásból érkeznek hozzánk divatos hívószavak. Környezetvédelem, környezet tudatosság, 
egészséges ivóvíz, tiszta levegő, gondozott környezet, parkosítás, szemétszedés. Ugye mindenki számára 
ismerősek ezek a kifejezések?
Biztos vagyok abban, bárkit megszólítanánk az utcán, mindenki pozitívan nyilatkozna és még néhány jó 
ötletet is adna, hogy mit kellene csinálni MÁSOKNAK! Mert a szép, ápolt, tiszta környezetet mindenki 
szereti. Tenni érte már nehezebb. Gyarlók vagyunk, sokan azt gondolják, az a kazánban elégetett kis ház-
tartási szemét nem számít, hisz 2 perc alatt elviszi a szél a füstöt. Az a kis olajos rongy nem is látszik, de 
sokkal könnyebben meggyullad a tűz. A kerti nyesedék igazán elbír egy kis nedves avart, annyit ki lehet 
bírni. De hát én csak 1-2 zsák levelet viszek ki a falu szélére. Nehogy már kiszórjam a műanyag zsákból a 
levelet, elfér az a többi közt. Ugye ismerősek ezek a gondolatok?
De fordítsuk meg a dolgot! Hányan és hányan panaszkodnak, jelentik fel a szomszédjukat, mert „büdös a 
füstje”, mert átfújja a levelet a szél a szomszédból, mert tüzel a kertben, mert ez az „ilyen-olyan” az erdőbe 
vitte ki a szemetet. Fejcsóválva megyünk az út szélén, ahol ezer féle, az autókból, vagy biciklizés közben 
eldobott szemetet látunk. De nem kell kimennünk a faluból! Napi szinten gyűlik a csikk, a csokis papír, a 
papír zsebkendő a falu központjában 
is. Mit gondolnak azok, akik szeme-
telnek? Mit szólnának ahhoz, ha az 
udvarukra, a lakásukba dobálnánk a 
szemetet? Felháborodnának, hisz az 
magánterület! De épp ilyen magán-
terület a szántóföld széle, a fasor, az 
erdő alja is! Miért gondolják egyesek, 
hogy ha nem áll ott a gazda, vagy nem 
védi kerítés az erdőt, akkor szabad a 
szemetelés? 
A falu meg csak közterület! Közte-
rület, azaz senkié…. Csinálja meg az 
Önkormányzat!!! 
Pedig az Önkormányzat mi vagyunk, 
Ön is, Te is, aki ezeket a sorokat olva-
sod. A közterület az Öné is, a Tied is! 
A nagy közös járdánk, utunk, tereink, 
játszóterünk, növényeink. Az Ön, a 
Te házad is többet ér, ha szép a kör-
nyezete. Mennyivel előbbre jutnánk, 
ha valamennyien úgy gondolnánk 
közterületeikre, mint tulajdonosok. 
Van mire büszkének lennünk! So-
kak által irigyelt település vagyunk. 
Évről-évre újulnak meg utcáink, sok 
szép dolgot, értékteremtő közösségi 
rendezvényeket hoztunk létre. Ezek 
a közös eredményeink! Vigyázzunk 
rájuk! 
Számítok Önre, számítok Rád! 
Köszönöm mindenki munkáját, aki 
hozzájárul ahhoz, hogy Fertőszéplak 
a Fertő-táj legszebb települése legyen!
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Tovább szépül Fertőszéplak! 

Írta: Kóbor Attila Fertőszéplak polgármestere

Barcza Attila országgyűlési képviselőnkkel és Kárpáti Béla úrral, a Sopron-Fertő Turisztikai Fejlesztő 
Nonprofit Zrt. vezérigazgatójával jártuk be március 12-én a folyamatban lévő fertőszéplaki turisztikai 
fejlesztések helyszíneit.

A Széchényi-kastély történetéhez méltó külsőt kap, és a falu és a Fertő-táj egyik kiemelt közösségi tere 
lesz. A templomdombon szintén látványos fejlesztések kezdődtek. 
A jövőben a Fertő-táj világörökségi térség számos helyszínén jelentős beruházások indulnak! Hajrá Fer-
tőszéplak, hajrá Fertő-part, hajrá Magyarország!

Cselekedjünk, ne csak beszéljünk! 
Írta: Kóbor Attila Fertőszéplak polgármestere

Fertőszéplakon évről-évre valósítunk meg különféle környezetbarát, környezettudatos beruházásokat. Az 
építési munkák mellett, több száz fát, több ezer cserjét és más növényt telepítettünk.
Február 28-án Barcza Attila képviselő úr és 8. osztályos tanulóink 10 új hársfát telepítettek. A munkát 
vidám palacsintázással zártuk. Köszönjük a munkát! Hajrá Fertőszéplak!
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Az idei évtől újrahasznosított papíron jelenik meg 

önkormányzatunk lapja: a Domb! 
Írta: Kóbor Attila Fertőszéplak polgármestere

Az elmúlt években egyre többet hallunk arról, mekkora jelentőséggel bír a környezettudatos életmód. 
Egy üzletbe betérve egyre többen keresik azokat a termékeket, melyek előállítása a legkevésbé károsítja a 
természetet. Nincs ez máshogy a papíralapú árucikkekkel és nyomdatermékekkel sem. 

Az újrahasznosított és környezetbarát papírból készült árucikkek sosem voltak még annyira népszerűek, 
mint manapság.

A nyomdatermékek esetében azonban nehéz lehet kiválasztani a leginkább környezetkímélő alternatívát.
A Domb immár 10. éve jelenik meg. Ebben a 10 évben mindig törekedtünk arra, hogy Fertőszéplakhoz 
méltó, jó minőségű újságot adjunk az Önök kezébe. Most úgy érzetük, ebben a tekintetben is változtat-
nunk kell. Természetesen nem a minőségből szeretnénk engedni. Az elmúlt években tudatosan töreked-
tünk arra, hogy beruházásaink kapcsán környezettudatos technológiákat alkalmazzunk. Úgy döntöttünk, 
hogy ezentúl a Domb újrahasznosított papíron jelenjen meg. Ezzel a lépéssel alkalmanként megmentjük 
egy fa életét!

Ezért fontos a papír újrahasznosítása
Meglepő lehet, de bizonyos felmérések szerint csak az EU-n belül egyetlen ember egy évben legalább 
170 kg papírhulladékot termel. Ez a szám az Egyesült Államokban ennek akár duplája is lehet, amire azt 
mondhatjuk: aggasztó.

Elég ugyanis, ha ezt a becsült eredményt megszorozzuk egy kisebb település lakosságának lélekszámával. 
Máris olyan adatokat kapunk, melyek megdöbbentőek. És az országos, valamint a világszintű fogyasztás-
ról még nem is ejtettünk szót. Ez ugyanis globálisan évente több milliárd tonna hulladékot jelent.
Bármennyire drasztikusak is azonban a számok, a probléma nem feltétlenül a fogyasztásban gyökerezik. 
A papírszemét nagy része újra felhasználható, így lényegesen kevesebb papíralapú hulladéknak kellene 
kikötnie a szeméttelepeken, mint amennyi napjainkban mégis a háztartási hulladék végső nyughelyén 
végzi.

Hiába a lassan évtizedek óta köztudatba emelt újrahasznosítás, a hatalmas mennyiségű, újrahasznosít-
ható papírszemétnek még napjainkban is csak töredéke, legjobb esetben is csak 60%-70%-a kerül újbóli 
feldolgozásra. És hogy miért?
Ez az arány több dolognak is köszönhető, de sajnos főként az emberi gondatlanságnak és tájékozatlanság-
nak az eredménye. Sokan a mai napig nem tudják ugyanis, hogyan gyűjtsék helyesen a papírhulladékot.

Így gyűjthetünk helyesen
Nem mindenki tudja azonban, hogy nem minden papírhulladék feldolgozható, ami a szelektív tartályok-
ba kerül. A jó szándék néha rosszul sül el, a helytelenül válogatott szemét ugyanis akár tonnányi papír-
hulladékot is alkalmatlanná tehet az újbóli felhasználásra.
A zsírral, olajjal, étellel érintkező papírt például nem lehet újrahasznosítani, és ügyelni kell arra, hogy 
a szelektív papírgyűjtőbe ne kerüljön fóliázott, esetleg műanyaggal vagy fémmel kevert papírszemét se.
A régi újságok, tojástartók, tiszta papírzacskók és csomagolópapírok azonban gond nélkül feldolgozha-
tók, így ezeket bármikor bátran dobhatjuk a szelektív gyűjtőedénybe.
Sokan feledkeznek meg erről, és főként az ünnepek alatt rengeteg csomagolóanyag kerül a kukába és 
végzi háztartási hulladékként, annak ellenére, hogy tudjuk, feldolgozás után akár füzet, papírtasak, cso-
magolóanyag, vagy akár egy település lapja is készülhetne belőle.

Kérem, Ön is gyűjtse szelektíven a papírhulladékot és mentse meg egy fa életét!
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Rendhagyó március 15.
Írta: Iliásné Pozsgai Anna iskolaigazgató

Az idei évben rendhagyó módon, osztályszintén emlékez-
tünk az 1848/49-es szabadságharc hőseire. Ünnepi öltözet-
ben, kokárdával érkeztek tanulóink iskolába. A Himnusz 
eléneklése után legkisebb diákjaink a tanító nénik segítsé-
gével felidézték  a márciusi eseményeket. Olvastak a már-
ciusi ifjakról, közösen elszavalták Petőfi Sándor „Nemzeti 
dal” című versének részletét. A szavalatot daltanulás kö-
vette: „Esik eső karikára. Kossuth Lajos kalapját. Valahány 
csepp esik rája, annyi áldás szálljon rája” - énekelték lelke-
sen az ünneplők. Beszélgettek az ünnepi műsorokon elvárt 
helyes magatartás és viselkedési módról is. Az óra befejezéseképpen boldogan színezték  ki a magyar 
kokárdát, amit büszkén hordtak szívük fölött ezen a szép tavaszi ünnepen.

Ovi-suli 2020 
Írta: Iliásné Pozsgai Anna iskolaigazgató

Ebben a tanévben is megrendeztük ovi-suli progra-
munkat a leendő első osztályos tanulók és szüleik 
számára, megkönnyítve ezzel az óvodából iskolába 
való sikeres átmenetet. Március 6-án, pénteken a 
késő délutáni órában az iskolába készülő, nagycso-
portos ovisok voltak a vendégeink, akik szüleikkel 
érkeztek hozzánk. Sövegjártó Tamásné, Berni tanító 
nénivel a fertőszéplaki óvodába tett előzetes látoga-
tásunk alkalmával közös találkozást, megbeszélést 
tartottunk az iskolába készülő gyermekek szülei szá-
mára. Néhány nappal később Berni tanító néni óvo-
dai foglalkozás keretében ismerkedett a kis nebulók-
kal. Nagyon örültünk, hogy ovi-suli programunkra 
a fertőszéplaki óvodásokon kívül a fertőhomoki és a 

hegykői ovis szülők is elhozták gyermekeiket, érdeklődve az iskolánkban folyó oktató-nevelő munkánk 
iránt. A modern, szép első osztályos tanteremben Berni tanító néni szám- és betűországba kalauzolta el 
a kíváncsi nagycsoportos gyerekeket. Számoltak, kreatív, rajzos feladatokat oldottak meg. Kedves mon-
dókákat, dalokat is tanultak. Figyelmesen hallgatták végig az elgurult „ó” betű meséjét. Majd a meséhez 
kapcsolódóan figyelemfejlesztő, érdekes feladat várt rájuk. Aktívan bekapcsolódtak a kedves, mozgásos 

játékokba is. Nagyon ügyesen együttműködtek a ta-
nító nénivel. Boldogan vettek részt a közös tantermi 
játékban, ahol a hunyónak ki kellett találnia, melyik 
társa bújt el a kendő alá. A késő délutáni óra nagyon 
jó hangulatban, vidáman, felszabadultan telt ovisok, 
szülők, pedagógusok számára egyaránt. Az ovisok 
büszkék voltak arra, hogy igazi iskolapadban ülhet-
tek és igazi iskolás feladatokat oldottak meg. Megér-
demelt munkájuk jutalmául piros pontot is kaptak a 
tanító nénitől. Az első, iskolában töltött boldog per-
cek emlékéül könyvjelzőt kaptak Berni nénitől.
Sok szeretettel várjuk a kedves Szülőket és a gyerme-
keket a közelgő áprilisi iskolai beiratkozásra!
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Pénz7 témahét az iskolában

Írta: Iliásné Pozsgai Anna iskolaigazgató

A Pénz7 témahét keretében tanulóink a pénz mindennapi szerepével, a csa-
ládi kassza bevételeivel, kiadásaival, a tudatos vásárlás előnyeivel, a takaré-
koskodás fontosságával, korunk és jövőnk  pénzügyi változásával ismerked-
tek meg. Célunk, a tanulók problémamegoldó gondolkodásának fejlesztése 
az egyes pénzügyi feladatokon keresztül, az önálló ismeretszerzés, kommu-
nikációs és együttműködési képessegük, kreativitási  készségük és digitális 
kompetenciájuk fejlesztése. Tanulóink megismerhették a pénz történetét, 
informatika órákon betekintést nyertek a kriptopénz világába, egyedi pénzt 
terveztek Paint programban. Matematika órán a „Gazdálkodj okosan!” tár-
sasjáték mintájára elkészített egyedi játékban, „családokat” alapítva tervez-
ték meg a családi kassza kiadásait, bevételeit. A gyerekek örömmel oldották 
meg a  feladatokat. Közösen megbeszélték a tennivalókat, elmondhatták vé-
leményüket, azonnal reflektáltak az elhangzottakra. Nagyon jó hangulatban 
teltek a tanítási órák.

Tűzoltók, rendőrök, mentősök az óvodában
Írta: Bognárné Tóth Terézia óvó néni

Januárban a „Foglalkozások” témakörhöz kapcsolódva óvodánkba hívtunk mentősöket, tűzoltókat és 
rendőröket, hogy bemutassák munkájukat, eszközeiket és persze az autójukat.
Nagy élményt jelentett gyermekeinknek a mentősök eszközeinek megfigyelése, az újraélesztés mozzana-
tainak próbálgatása, a hordágyon fekvés, a mentőautó felfedezése.
A Sarródi Önkéntes Tűzoltók beöltözve érkeztek az oviba. Megfigyelhettük öltözéküket, szerszámaikat és 
a tűzoltó autó felszereléseit. Felpróbálhatták a gyermekek a sisakokat, foghatták a tömlőket és beülhettek 
az autóba. A rendőrök is a gyermekek számára izgalmas eszközöket hoztak: bilincs, gumibot, golyóálló 
mellény, láthatósági mellény.
Mindhárom autó szirénáját is meghallgattuk. A gyerekek szerint a rendőrautó volt a leghangosabb.
Köszönjük a Lövői Mentőállomás, a Sarródi Önkéntes Tűzoltók és a Fertődi Rendőrőrs munkatársainak 
az érdekes, izgalmas, türelmes, kedves bemutatóját!
A széplaki ovisok többsége azóta mentős, tűzoltó, vagy rendőr szeretne lenni.
Csodálatos rajzok készültek és örömmel hallgatták a szülők is az élménybeszámolókat.
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Óvodánk második alkalommal 

kapta meg a „Zöld Óvoda” címet
Írta: Grüllné Pálya Katalin óvodavezető

Január 23-án Budapesten a Mezőgazdasági Mú-
zeumban, szakmai nap keretében adták át a Zöld 
óvoda címeket. Az ország minden részéről érkez-
tek vendégek. Óvodánk második alkalommal kapta 
meg a megtisztelő címet a környezeti nevelés terén 
elért munkánk elismeréseként.

Tisztelt Olvasóink! Kedves Fertőszéplakiak! 
A koronavírus-járvány lassítását és mindannyiunk egészségének megőrzését szolgáló, jelen lapszámunk-
ban leközölt ismeretterjesztő anyagok miatt nem volt módunkban a 2019. májusi számunkban megkez-
dett, - Robotka Csabáné, Lajber Zsuzsa helyismereti könyvtáros által összeállított - honismereti cikkeink 
(Információk az első világháborús emlékművön szereplő és nem szereplő hősökről; Régi képeslapokon 
Fertőszéplak) folytatására. Reményeink szerint következő lapszámunkban lesz lehetőségünk ezt pótolni! 
Szíves megértésüket kérjük!

Honismereti sorozataink
Írta: Kóbor Attila Fertőszéplak polgármestere

Óvodánkban a szülők részére újraélesztessel és 
elsősegélynyújtással kapcsolatos interaktív bemu-
tatóra került sor. A programot a Szülői Szervezet 
támogatta. 
Köszönjük Juhász Zoltán mentőtisztnek az aktív 
közreműködést!

Újraélesztés és elsősegélynyújtás 
kurzus szülőknek

Írta: Grüllné Pálya Katalin óvodavezető

Zászlókiállítás az óvodában
Írta: Szele Viktória óvó néni

Óvodai hagyományaink közt szerepel, hogy minden évben kiállítást szerve-
zünk érdekességekből. Nagy meglepetés érhette azt az embert, aki március 
elején belépett az óvoda bejáratán, idén ugyanis az jutott eszünkbe, hogy 
nemzeti ünnepünkhöz kapcsolódóan az óvodai galériánk témája a zászló le-
gyen. A megvalósításban Hospely József volt segítségünkre, aki 20 ország 
zászlóját gyűjtötte össze és ajánlotta fel a kiállítás idejére. A különleges gyűj-
teményben, fellelhető többek között Srí Lanka, Japán, Kína, Albánia, Velen-
ce zászlaja is. Pár érdekességgel is bővíthették tudásukat a gyerekek. Pl. az 
országok beszélt nyelve, írástípusok, hogyan köszönnek egymásnak az egyes 
országokban. Ezúton is köszönjük Hospely József önzetlen felajánlását, mel�-
lyel hozzájárult kiállításunk megvalósításához!
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Helyes
kézmosás

Nedvesítés
Folyó vízzel  
nedvesítse be a kezét!

Szappanozás
Tegyen a kezére 
szappant!

Dörzsölés
Dörzsölje be a kezét  
20-30 mp-ig!

Öblítés
Öblítse le a kezét 
folyó vízzel!

Szárítás
Törölje szárazra  
a kezét!

Ne felejtse el!
Az Ön kezére is kerülnek 
vírusok és baktériumok.

Ezért:
Ne fogja meg az arcát 
feleslegesen, és mosson 
kezet naponta többször!

Mikor?
 � étkezés előtt
 � WC használat után
 � amikor megérkezik 
valahová

 � tüsszentés, köhögés, 
orrfújás után

 � állat érintését követően

Jó tanács: Ha hideg van, gyakran mosson kezet!

20-30
másodperc

KO
V1

9 
KM

 IS
 0

1

Emberi Erőforrások 
MinisztériumaEmberi Erőforrások Minisztériuma, Egészségügyért Felelős Államtitkárság
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Bővebb információk: koronavirus.gov.hu

VIGYÁZZUNK EGYMÁSRA!

Készült Magyarország Kormánya megbízásából.

A koronavírus nagyon gyorsan terjed,
és tudjuk, hogy az idősekre a legveszélyesebb.

Ezért arra kérjük idősebb honfitársainkat, hogy maradjanak  
otthon, és mindent tegyenek meg annak érdekében,  

hogy ne kelljen kimenniük az utcára, és ne kelljen  
elhagyniuk a lakásukat.

Ellátásukról az önkormányzatok  
kötelesek gondoskodni, ezért szükség esetén  

forduljanak a helyi önkormányzathoz!

Ez a vírus mindannyiunk életére nagy  
hatással van, de ha betartjuk a fő szabályokat,  

elkerülhetjük a nagyobb bajt.

AZ IDŐS ÁLLAMPOLGÁROKHOZ
FELHÍVÁS
MARADJANAK OTTHON!

KORMÁNY INFORMÁCIÓ


